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RESUMO

Objetivo: Revisar a literatura acerca da Tomografia Computadorizada de Feixe Conico (TCFC)
como recurso importante em hipoteses diagndsticas de dentes supranumerarios, e também
apresentar as vantagens deste tipo de exame. Metodologia: O presente estudo foi delineado
como uma revisao de literatura, do tipo narrativa, realizada pela busca de artigos nas bases de
dados Biblioteca Virtual em Saude (BVS), PubMed e Google Académico. Os operadores
booleanos “AND” ¢ “OR” foram utilizados, agrupando os seguintes descritores: Tomografia
Computadorizada de Feixe Conico, Dente Supranumerario, Diagnostico por Imagem,
Sindrome, Odontopediatria e Odontologia. Os critérios de selecdo/inclusdo utilizados como
filtro foram: idiomas em inglés, portugués e espanhol, publicacdo dos ultimos 5 anos e textos
completos. Ademais, foram selecionados quaisquer tipos de desenhos metodoldgicos, em
especial estudos transversais/levantamentos e de diagndstico. Como critério de exclusao,
compreenderam textos em duplicidade e aqueles indisponiveis. Resultados e Discussédo: O
total de 11 artigos compuseram o presente estudo, sendo resultado da metodologia
anteriormente mencionada. Os autores descreveram a TCFC como um exame de imagem de
especificidade para a regido maxilofacial. Quando comparada as radiografias convencionais
apresentou superioridade na resolucdo do exame, visto que fornece imagens tridimensionais,
mesmo se comparada a Tomografia Convencional. Para detec¢do dos dentes supranumerarios
0 exame mostrou-se eficaz, fornecendo detalhes sobre esta anomalia dentaria que é uma
quantidade excedente de elementos dentarios, com maior prevaléncia na maxila, acometendo
qualguer denticdo e podendo estar em contato com dentes permanentes. Consideracdes Finais:
A TCFC foi relatada como exame complementar ideal para casos clinicos mais complexos, que
exigem maior detalhamento de imagem, sem sobreposicdo e distorcdo, para assim chegar ao
melhor diagnostico e planejamento mais assertivo dos dentes supranumerarios.

Palavras-chave: Tomografia Computadorizada de Feixe Conico; Dente Supranumerario;
Diagndstico por Imagem; Sindrome; Odontopediatria e Odontologia.
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ABSTRACT

Objective: The purpose of this study was to review the literature on Cone-Beam Computed
Tomography (CBCT) as an important resource in the diagnostic hypothesis of supernumerary
teeth, also to present the advantages of this type of examination. Methodology: This study was
designed as a literature review, narrative type, carried out by searching for articles in the Virtual
Health Library (BVS), PubMed and Google Scholar databases. The Boolean operators "AND"
and "OR" were used, grouping the following descriptors: Cone-Beam Computed Tomography,
Supernumerary Tooth, Diagnostic Imaging, Syndrome, Pediatric Dentistry and Dentistry.The
selection/inclusion criteria used as a filter were: English, Portuguese and Spanish languages,
publication in the last 5 years and full texts.In addition, any type of methodological design was
selected, especially cross-sectional/survey and diagnostic studies.Exclusion criteria included
duplicate texts and those that were unavailable. Results and Discussion: A total of 11 articles
made up the present study, resulting from the aforementioned methodology. The authors
described CBCT as a specific imaging exam for the maxillofacial region. When compared to
conventional radiographs, it was superior in terms of exam resolution, as it provides three-
dimensional images, even when compared to conventional tomography. For the detection of
supernumerary teeth, the exam proved to be effective, providing details about this dental
anomaly, which is an excess amount of dental elements, most prevalent in the maxilla, affecting
any dentition and may be in contact with permanent teeth. Final considerations: CBCT was
reported as the ideal complementary exam for more complex clinical cases, which require
greater image detail, without overlap and distortion, in order to reach the best diagnosis and
more assertive planning of supernumerary teeth.

Keywords: Cone-Beam Computed Tomography; Supernumerary Tooth; Diagnostic Imaging;
Syndrome; Pediatric dentistry and Dentistry.

1 INTRODUCAO

Os exames radiograficos odontologicos sdo considerados exames complementares de
grande importancia, visto que sdo utilizados quando o exame clinico ndo consegue diagnosticar
com precisdo a olho nu. Sendo o principal e mais usual meio de exame complementar que
auxilia ndo s6 no diagndstico, mas também no planejamento dentro da odontologia. Para
enquadrar essa radiologia odontoldgica em um parametro ideal, € necessario que as imagens
tenham: bom enguadramento da area, densidade e contraste adequados, maximo detalhamento
possivel e minima distorcdo (Watanabe, 2019).

A Odontologia a principio utilizava as imagens radiograficas convencionais como meio
de diagnostico e planejamento de casos clinicos. Hodiernamente este método ainda é bastante
aplicado, entretanto com o advento da Tomografia Computadorizada de Feixe Conico (TCFC)
a odontologia foi beneficiada com um exame tridimensional em area maxilofacial com menor
radiacdo e maior precisdo. Assim, a TCFC transformou-se em um recurso indispensavel para
casos clinicos mais complexos (Christiaens et al., 2023).

A Tomografia Computadorizada de Feixe Cdnico é conhecida pelo seu volume digital,
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sendo possivel a disponibilizacdo deste exame no formato digital para o profissional,
transformando em uma odontologia mais acessivel e inovadora. Tudo isto é viavel devido ao
avanco tecnoldgico que disponibiliza uma imagem 3D, ou seja que contém trés dimensdes
(altura, largura, profundidade), e também que consegue abordar os trés planos (axial, sagital,
coronal). Com isso, podemos observar a grande valia que a Tomografia odontolédgica traz ao
analisar os dentes supranumerarios, avaliando a morfologia, posicionamento, a relacdo de
contato com os dentes permanentes e 0 auxilio em uma abordagem cirtrgica mais assertiva e
minimamente invasiva (Lu et al., 2024) (Firincioglulari et al., 2024).

Pacientes com dentes supranumerarios sdo considerados quadros clinicos que
necessitam de maior investigacdo, apresentam-se em denticdo decidua ou permanente, um
namero de elementos dentarios que ultrapassam a quantidade normal. Esta caracteristica pode
se apresentar em qualquer local na cavidade oral, em nimero de um ou mais elementos
excedentes e com ocorréncia na maxila, mandibula ou em ambas (Hou et al., 2023).

Desta maneira, 0 objetivo do presente trabalho foi revisar a literatura acerca da
Tomografia Computadorizada de Feixe Cdnico (TCFC) como recurso importante em hipoteses

diagnosticas de dentes supranumerarios, e também apresentar as vantagens deste tipo de exame.

2 METODOLOGIA

O delineamento proposto tratou-se de uma revisao de literatura, O presente estudo foi
delineado como uma revisdo de literatura, do tipo narrativa, realizada pela busca de artigos nas
bases de dados Biblioteca Virtual em Saude (BVS), PubMed e Google Académico. Os
operadores booleanos “AND” e “OR” foram utilizados, agrupando os seguintes descritores:
Tomografia Computadorizada de Feixe Coénico, Dente Supranumerario, Diagndstico por
Imagem, Sindrome, Odontopediatria e Odontologia.

Os critérios de selecdo/inclusdo utilizados como filtro foram: idiomas em inglés,
portugués e espanhol, publicacdo dos Ultimos 5 anos e textos completos. Ademais, foram
selecionados quaisquer tipos de desenhos metodologicos, em especial estudos
transversais/levantamentos e de diagnostico. Como critério de exclusdo, compreenderam:

textos em duplicidade e aqueles indisponiveis.

3 RESULTADOS E DISCUSSAO
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O total de 11 artigos compuseram o presente estudo, sendo resultado da metodologia
anteriormente mencionada. Os autores descreveram a TCFC como um exame de imagem de
especificidade para a regido maxilofacial. Quando comparada as radiografias convencionais
apresentou superioridade na resolucdo do exame, visto que fornece imagens tridimensionais,
mesmo se comparada a Tomografia Convencional.

Antigamente a odontologia visava tratar os sinais e sintomas decorrentes das demais
doencas orais, ap6s a ampliacdo dos conhecimentos odontoldgicos foi analisado que o0s
profissionais desta area visam atualmente a promoc¢ao da satde. Tem como intuito promover a
salde bucal, através da educacdo e prevencdo, lembrando que a pratica de uma odontologia
preventiva vai além da instrucdo de higiene oral, aplicacdo tdpica de fltor e dieta equilibrada.
Mas enfatizam também no diagndstico preciso, plano de tratamento organizado e detalhado,
execucdo de procedimentos conservadores e a humanizacdo em relacdo a cada paciente
(Guedes-pinto, 2016).

Nesse sentido, a hiperdontia - caracterizada pelo excedente de dentes na arcada dentéria
- pode ser encontrada em qualquer regido orofacial, com maior recorréncia na pré-maxila. Os
elementos excedentes da denticdo podem ser classificados morfologicamente como: conico,
tuberculado, suplementar e odontoma. O primeiro assemelha-se em formato a um pino,
enquanto o subsequente apresenta formato de barril e dimensdes maiores, o que geralmente
justifica sua impactacdo. O elemento suplementar € um homologo a um dente de formula
dentaria normal que pode ser encontrado em denticdo decidua ou permanente. Por fim, o
odontoma, classificado pela Organizacdo Mundial de Saide (OMS) como um tumor
odontogénico misto benigno, segundo alguns autores apresenta manifestacdes e caracteristicas
do mesmo processo perturbado dos elementos anteriormente citados (Andrei et al., 2022).

O aparecimento de dentes que sobrepdem a quantidade normal na arcada dentaria
podem ser encontrados em qualquer idade e em ambos 0s sexos, mas S80 mais recorrentes em
criancas com denticdo mista, além disso, os homens sdo mais acometidos do que as mulheres,
na propor¢do de 3:1. Ao buscar a etiologia dos dentes supranumerarios ndo ha um critério
definitivo mas existem hipoteses relacionadas, tais quais: atavismo, dicotomia do broto
dentario, hiperatividade da lamina dentéria e fatores genéticos. Destes, a genética foi tida com
papel fundamental, ainda mais com pacientes sindromicos e histérico familiar (He et al., 2023).

A maior ocorréncia dos dentes supranumerarios esta localizada entre os incisivos
centrais maxilares, caracterizando-os como mesiodens. Esta caracteristica € manifestada
globalmente, todavia é mais evidente em populacdes da Asia e Africa Subsaariana. A retencéo

destes e de todos os elementos supranumerarios podem gerar complicagcdes como: retencao de
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dentes primarios, erupcao tardia, reabsorcdo dentéria, necrose pulpar, erupgdes nasais e cistos
dentigeros. Em relacdo ao procedimento de exodontia desses elementos h& oposicdo de
pensamentos, alguns autores defendem a remoc¢éo precoce durante a denticdo mista a fim de
facilitar o caminho eruptivo dos demais dentes. Todavia, existem autores que sdo contra a
retirada dos supranumeréarios desde que ndo atrapalnem o processo de erupcdo dentéria e
contanto que ndo haja sinais patoldgicos (Kim et al., 2024).

Esta anomalia dentéria encontra-se muitas vezes acoplada a pacientes sindrémicos, por
isso a importancia do profissional verificar a existéncia de um diagndstico em potencial. Tal
como vemos nos pacientes acometidos pela displasia cleidocraniana (DCC), é uma sindrome
rara e 0 seu diagnostico clinico requer um conjunto de caracteristicas, dentre elas:
anormalidades dentarias e maxilofaciais, fontanelas com fechamento tardio e claviculas
ausentes ou subdesenvolvidas. Voltando a area odontoldgica, estes pacientes apresentam
sintomas comuns como: dentes supranumerarios, retencdo dos elementos deciduos e erupcéao
tardia dos elementos permanentes. Em estudo elaborado com pacientes portadores da DCC, foi
verificado que de 30 pacientes entre 11 e 45 anos, homens e mulheres, os resultados mostram
que a radiografia bidimensional que contém sobreposicdo, verificou um total de 184
supranumerarios em 27 dos 30 pacientes (Shi et al., 2022).

A sindrome de Turner é uma anomalia cromossémica sexual mais predominante em
mulheres, conhecida por infantilismo sexual, é caracterizada por apresentar baixa estatura,
cubito valgo, térax em formato de escudo, pescoco alado, alteracbes na morfologia dssea entre
demais sintomas. Ja nas caracteristicas orais, nos deparamos com: palato arqueado alto,
hipoplasia do esmalte, raizes com anormalidade morfoldgica, alteragdo no formato e tamanho
dos dentes, mas oclusbes, rapido desenvolvimento dentario e antecipada erup¢do dos dentes
permanentes. Os supranumerarios ndo sao citados pela literatura como um possivel sintoma
para essa sindrome, até que um estudo de relato de caso em 2019 verificou uma paciente
acometida pela sindrome, que apresentava quatro supranumerarios na pré-maxila e mais quatro
supranumerarios na regido da mandibula. Essa descoberta mostra qudo importante sdo 0s
exames complementares e que com eles podemos compreender a necessidade de estudar mais
as caracteristicas de cada sindrome (Andrade; Tendrio; Gallottini, 2019).

Por conseguinte, a Tomografia Computadorizada de Feixe Conico em seu inicio na
odontologia era uma ferramenta utilizada para diagnosticos abrangentes e complexos. Contudo,
por apresentar um indice de radiacdo menor em relacdo a Tomografia Convencional houve
uma maior adesdo ao exame, o qual se transformou em um recurso recorrente para cirurgides-

dentistas. A baixa dose de radiagdo da TCFC quando comparada & Tomografia Convencional,
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bem como o nivel de detalhamento evidenciado pela tomografia odontolégica em relacéo as
radiografias convencionais justificam a crescente em sua utilidade (Christiaens et al., 2023).

A literatura descreve a radiografia panoramica e a TCFC como 0s principais recursos
de imagens para o estudo de dentes supranumerarios. O exame bidimensional € rotineiramente
utilizado como primeira escolha por possuir dose de radiagdo menor, em contrapartida, muitas
vezes esse recurso ndo fornece informacdes precisas. A partir disso, a tomografia de feixe
conico viabiliza grande acuracia sobre os dentes supranumerarios e sua relagéo espacial com as
estruturas anatdbmicas. Em casos em que o0s elementos dentarios ndo estdo irrompidos a
importancia do exame em trés dimensdes é ainda maior para fornecer mais detalhes (He et al.,
2023).

O tomografo odontolégico é totalmente voltado para auxiliar a area maxilomandibular,
permitindo a visualizagdo de imagens em secgdes transversais. Em uma dnica varredura de
feixe conico, com 180 ou 365 graus o feixe de raio-x é emitido na forma de cone. As imagens
adquiridas durante a varredura ao redor da cabeca do paciente séo bidimensionais, com o auxilio
de um software especializado para o tomografo conseguimos obter a reconstrucdo dessas
imagens e converté-las em tridimensionais. Quanto maior for o tamanho do campo de visao
(FOV) da tomografia maior serd a radiacdo e menor sera a definicdo da imagem. Os Voxels
(menor subunidade de um volume digital) proporcionam maior nitidez e contraste, sao
isotropicos pois possuem igualdade entre as trés dimensbes, e também tem orientacdo
ortogonais pois abrange imagens nos trés planos (Dos santos cesca; Mioranza; Anrain, 2022).

O diagnostico por imagem possui uma ampla variedade de exames e possibilidades para
auxilio do cirurgido-dentista, a radiografia panoramica € o recurso utilizado com maior
frequéncia. No entanto, por apresentar imagens bidimensionais de estruturas tridimensionais,
existem potenciais riscos ao realizar interpretacdo da imagem devido a sobreposicdo de
imagem. Ao comparar a limitacdo da radiografia panoramica com a Tomografia
Computadorizada de Feixe Conico, a ultima possui a reconstrucdo de estruturas com
perspectivas de altura, largura e profundidade sem distor¢des. Dito isso, a possibilidade de
avaliar o caso clinico por um exame com maior acuracia pode levar a mudanca de deciséo
quanto ao plano de tratamento (Peralta-mamani et al., 2024).

Diante dos autores revisados, percebeu-se que para deteccdo dos dentes
supranumerarios o exame TCFC mostrou-se eficaz, fornecendo detalhes sobre esta anomalia
dentaria que é uma quantidade excedente de elementos dentarios, com maior prevaléncia na

maxila, acometendo qualquer denti¢do e podendo estar em contato com dentes permanentes.
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4 CONSIDERAC@ES FINAIS

A TCFC foi relatada como exame complementar ideal para casos clinicos mais
complexos, que exigem maior detalhamento de imagem, sem sobreposi¢do nem distor¢éo, para
assim chegar ao melhor diagndstico e planejamento mais assertivo dos dentes supranumerarios.

Contudo, é necessario que o profissional atente-se sempre para a justificativa da
solicitacdo do exame, visto que sé recorre a tomografia quando as demais radiografias 2D néo
suprem a necessidade imagioldgica. Com isso, foi concluido que a Tomografia odontolégica é
justificavel e eficiente frente a anomalia dentaria dos dentes supranumerarios, trazendo
informacbes precisas quanto a posicdo, quantidade, morfologia, contato com dentes

permanentes e planejamento cirurgico.
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