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RESUMO

Objetivo: O objetivo deste estudo é identificar a importancia da assisténcia de enfermagem
frente @ Pneumonia Associada & Ventilacdo Mecéanica (PAV) nas Unidades de Terapia
Intensiva, por meio de uma revisdo integrativa da literatura. Metodologia: Foi realizada uma
revisao integrativa da literatura, utilizando o Biblioteca Virtual em Saude (BVS) para pesquisar
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nas bases de dados LILACS, MEDLINE, IBECS, BDENF e SciELO. Os Descritores em
Ciéncias da Saude (DeCS) foram utilizados para realizar a busca, combinando termos
relacionados a enfermagem, PAV e UTIs. Os critérios de inclusdo abrangeram estudos
publicados nos ultimos cinco anos, disponiveis em portugués, inglés ou espanhol, enquanto o0s
critérios de exclusdo consideraram artigos ndao gratuitos e estudos em contextos diferentes de
UTIs adultas. A analise dos dados seguiu a abordagem da revisdo integrativa, buscando
identificar tendéncias e lacunas na literatura. Resultados e Discussdo: Foram identificados 77
estudos na busca inicial, dos quais 22 foram considerados aptos para analise. Os resultados
indicaram a importancia de praticas de enfermagem, como a higiene oral adequada, o
conhecimento sobre medidas de prevengéo da PAV e a adeséo aos bundles de prevengdo. No
entanto, foi observada uma lacuna de conhecimento entre os profissionais de enfermagem,
especialmente em relacdo aos protocolos de prevencéo e tratamento da PAV. A implementacéo
de intervencdes educativas mostrou-se eficaz na reducdo da incidéncia de PAV em alguns
estudos, destacando a necessidade de educacdo permanente na area. Consideracdes Finais:
Conclui-se que a equipe de enfermagem desempenha um papel crucial na prevencdo e
tratamento da PAV nas UTIs, destacando a importancia da educacdo continuada e do
aprimoramento das préticas clinicas. As lacunas identificadas na literatura sugerem a
necessidade de mais pesquisas e intervencdes educativas para melhorar o cuidado prestado aos
pacientes com PAV.

Palavras-chave: enfermagem; pneumonia associada a ventilagdo mecanica; unidades de
terapia intensiva.

ABSTRACT

Objective: The objective of this study is to identify the importance of nursing care in
Ventilator-Associated Pneumonia (VAP) in Intensive Care Units. Methodology: An integrative
literature review was conducted using the Virtual Health Library (VHL) to search the LILACS,
MEDLINE, IBECS, BDENF, and SciELO databases. Health Sciences Descriptors (DeCS) were
used to conduct the search, combining terms related to nursing, VAP, and ICUs. Inclusion
criteria encompassed studies published in the last five years, available in Portuguese, English,
or Spanish, while exclusion criteria considered non-free articles and studies in contexts different
from adult ICUs. Data analysis followed the integrative review approach, aiming to identify
trends and gaps in the literature. Results and Discussion: Seventy-seven studies were identified
in the initial search, of which 22 were considered suitable for analysis. Results indicated the
importance of nursing practices such as proper oral hygiene, knowledge about VAP prevention
measures, and adherence to prevention bundles. However, a knowledge gap was observed
among nursing professionals, especially regarding VAP prevention and treatment protocols.
The implementation of educational interventions proved effective in reducing VAP incidence
in some studies, highlighting the need for continuous education in the field. Conclusion: It is
concluded that the nursing team plays a crucial role in the prevention and treatment of VAP in
ICUs, emphasizing the importance of continuous education and improvement of clinical
practices. The gaps identified in the literature suggest the need for further research and
educational interventions to enhance the care provided to patients with VAP.

Keywords: nurse; ventilator-associated pneumonia; intensive care units.
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1. INTRODUCAO:

A Pneumonia Associada a Ventilagdo Mecanica (PAV) é uma das complica¢es do
suporte ventilatorio invasivo, podendo ser entendida como uma infecgdo pulmonar adquirida
principalmente dentro das Unidades de Terapia Intensiva (UTI). Tal patologia pode surgir 48
horas ap0s o inicio do uso da ventilagdo mecéanica, sendo uma causa significativa de morbidade,
maior tempo de internacdo e mortalidade aos pacientes criticos (S&, 2022).

Entre os fatores de risco relacionados a doenca pode-se destacar a idade avancada do
paciente, a presenca de comorbidades de base, condicdo imunoldgica, tempo prolongado de
Ventilagdo Mecénica (VM), entre outros aspectos. Além disso, a PAV é considerada como uma
das Infecces Relacionadas a Assisténcia a Saude (IRAS), pois esta associada a qualidade do
cuidado prestado pelo profissional de saude (Dias et al., 2023).

De acordo com Macédo et al. (2021) a PAV é a principal causa de morte entre as IRAS
com mortalidade de 15 a 70% e € o tipo preponderante de infeccdo adquirida por pacientes
criticos no cenario intensivo, com aproximadamente 25% de todas as infec¢fes adquiridas nas
UTls.

Nesse contexto, é necessario considerar a atuacdo da enfermagem ao paciente em
Ventilacdo Mecénica Invasiva e com Pneumonia Associada a Ventilagdo Mecanica, ja que €
privativo ao enfermeiro os cuidados diretos de enfermagem a pacientes graves com risco de
vida. Nesse sentido, as atividades de maior complexidade técnica e que exijam conhecimentos
de base cientifica e capacidade de tomar decisdes imediatas, segundo a Lei n.° 7.498/86, sdo
exclusivas dos profissionais enfermeiros (Sa, 2022).

Ademais, o enfermeiro € um dos profissionais de maior proximidade continua com o
paciente critico, na qual realiza varios tipos de procedimentos que requer a ado¢do de medidas
relacionadas a biosseguranca, tais como: lavagem das maos e a utilizacdo dos equipamentos de
protecdo individual (EPI) a fim de prevenir a PAV e outras morbidades. Outrossim, além do
papel da enfermagem na implementacdo de medidas e cuidados no manejo ao paciente, é de
responsabilidade do enfermeiro a capacitacdo da equipe de enfermagem no processo de
educacdo permanente (Da Silva; Miranda; Graf, 2022).

Nesse interim, cabe mencionar que a motivacdo para o desenvolvimento do estudo
surgiu através da observacdo dos pacientes acometidos por Pneumonia Associada a Ventilacdo
Mecanica nas praticas, em um hospital-escola referéncia em oncologia do Estado do Parj,
durante o componente curricular de CTI adulto, incluso na grade curricular do curso de

graduacdo em Enfermagem.
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bibliograficas a importancia da assisténcia de enfermagem frente a PAV nas Unidades de

Sob tal perspectiva, o objetivo do presente trabalho é identificar através das pesquisas

Terapia Intensiva.

2. METODOLOGIA:

O presente estudo constitui uma revisao integrativa da literatura, do tipo exploratoria,
conduzida por meio de pesquisas no Biblioteca Virtual em Salde (BVS), abrangendo as
seguintes bases de dados: Literatura Latino-Americana e do Caribe em Ciéncias da Saude
(LILACS), Literatura Internacional em Ciéncias da Saude (MEDLINE), indice Bibliografico
Espafiol en Ciencias de la Salud (IBECS) Base de Dados de Enfermagem (BDENF) e Scientific
Electronic Library On-line (SciELO).

A revisdo da literatura realizou-se em 6 etapas, sendo elas, respectivamente: elaboracéo
da pergunta norteadora, busca ou amostragem na literatura, coleta de dados, anélise critica dos
estudos incluidos, discussao dos resultados e apresentacdo da revisao integrativa (Souza; Silva;
Carvalho, 2010)

A estratégia adotada para a configuracdo da questdo norteadora do presente estudo foi
a PICo, esquematizado através do Quadro I, um acrébnimo composto por trés etapas: P
(Populacéo), I (Interesse) e Co (Contexto). Essa abordagem resultou na seguinte pergunta de
pesquisa: Qual é o papel desempenhado pelos enfermeiros no tratamento e na prevencdo das

pneumonias associadas a ventilagdo mecanica no contexto das Unidades de Terapia Intensiva

Adultas?
Populacéo Interesse Contexto
Enfermeiros. Papel desempenhado no Nas Unidades de Terapia
tratamento e na prevencao Intensiva.
das PAV’s.

Quadro 1: descricdo da estratégia P1Co para defini¢do da questdo norteadora.

Fonte: autores.

A busca foi realizada utilizando os Descritores em Ciéncias da Satude (DeCS), os quais
foram agrupados por meio do operador booleano AND e conectados por meio do operador OR.
Esse método foi empregado para incorporar literaturas de diferentes idiomas, especificamente

(enfermagem OR nursing OR enfermeria) AND (pneumonia associada a ventilagdo mecénica
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OR pneumonia, ventilator-associated OR neumonia associada al ventilador) AND (unidades de

terapia intensiva OR intensive care units OR unidades de cuidados intensivos).

Os critérios de inclusdo estabelecidos para a sele¢do dos artigos compreenderam a busca
por publicagdes dos Gltimos cinco anos, disponiveis na integra e nas linguas portuguesa, inglesa
e espanhola. Como critérios de exclusdo, ndo foram considerados artigos ndo disponibilizados
de forma gratuita, além de manuscritos, teses e trabalhos que demonstrem a atuagdo de
enfermagem em Unidades diferentes das que prestam atendimento aos adultos, a fim de
especificar a importancia da enfermagem para o publico em cuidados intensivos.

Realizou-se a catalogacdo dos estudos por meio do aplicativo Google Sheets 2023,
organizado em 2 colunas: link do artigo e objetivo do trabalho. Apds esta etapa, foi realizada a
leitura de todos os resumos dos artigos que estavam conforme os critérios de incluséo e,
posteriormente, caso respondesse a pergunta de pesquisa, efetuou-se a leitura na integra para
verificar se o artigo estaria apto a participar da atual revisao.

Por fim, como o atual estudo é baseado em pesquisas de artigos ja publicados, ou seja,
trabalhara apenas com dados secundarios e, a principio, cuidadosamente selecionados, exclui-

se a necessidade de Comité de Etica em Pesquisa (CEP).

3. RESULTADOS E DISCUSSAO:

Na primeira busca no BVS, aplicando os filtros de inclusdo dos artigos, foram
identificados 77 estudos nos ultimos 5 anos. Apos aplicados os critérios de exclusdo nos artigos,
na etapa de triagem, foram excluidos 48 pesquisas, por serem duplicadas, ndo abordarem a
tematica ou serem de acesso pago, restando, assim, 29. Apds a leitura dos trabalhos na integra
restaram 22 estudos classificados como aptos que abordem a importancia da enfermagem no
tratamento e na prevencdo da Pneumonia Associada a Ventilagdo Mecénica, ilustrado pelo

fluxograma da selecdo de artigos (Imagem 1).
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Estudos encontrados nas bases de dados com os filtros: 2018 a 2024 e estarem disponiveis em
portugués, inglés ou espanhol
Descritores em Ciéncias da Sadde (DeCS): Enfermagem AND Pneumonia associada a ventilagao
mecanica AND Unidades de Terapia Intensiva
Estudos encontrados nas bases de dados:
LILACS (n= 17)
Medline (n= 42)
BDENF (n= 16)
SCIELO (n=2)
Total: 77

Trabalhos rastreados: trabalhos
publicados entre 2018 e 2023 e

disponiveis de forma gratuita nos

idiomas portugués, inglés e espanhol.

LILACS (n=9) Primeira Exclusdo: Artigos duplicados,

Medline (n=10) que ndo abordem a teméatica ou pagos
BDENF (n=8) Total de estudos excluidos: 47
SCIELO (n=1)

Total: 28

Trabalhos rastreados: trabalhos
publicados entre 2018 e 2023 e
disponiveis de forma gratuita nos
idiomas portugués, inglés e espanhaol.

Segunda Exclusdo: Apos a leitura na

LILACS (n=7) integra dos artigos por ndo responder &
Medline (n= 6) pergunta de pesquisa.

BDENF (n=6) Total de estudos excluidos: &
SCIELO (n=1)

Total: 20

Amostra final: Estudos incluidos que
abordam sobre a importancia da
enfermagem no tratamento e na

prevencio as Pneumonias Associadas 3

Ventilagdo Mecanica.

Total: 20

Imagem 1: Fluxograma da selecéo de artigos para a reviséo.
Fonte: autores

Identifica-se no quadro 1, o nimero de identificacdo dos artigos aprovados, nome do

primeiro autor, 0 ano, o titulo do estudo, seu delineamento e os resultados encontrados.

: ID Primeiro autor i Ano i Titulo :
1 Torres, E. 2023 Conhecmentos dg enfgrmelra}s scibre mefju_jas de prevengdo da
Pneumonia Associada & Ventilagdo Mecénica
5 Xavier, T. F. C. 2023 Cmdadgs de higiene bl_Jc?I a0 pac[epte com intubagdo orotraqueal:
fatores influentes. Revisdo sistematica da literatura.
. Cuidados de enfermagem e perfil epidemioldgico de pacientes com
3 Kich, A. F. 2022 pneumonia associada a ventilagdo mecanica
Fatores de sucesso em colaborativa para reducéo de infecgdes
4 Melo, L. S. W. 2022 relacionadas a assisténcia a saide em unidades de terapia intensiva no
Nordeste do Brasil.
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: ID Primeiro autor Ano i Titulo :
. Intervencdo Educativa em uma Equipe de Enfermagem Sobre Higiene
5 Tebxeira, M. R. A. 2022 Bucal de Pacientes Criticos na Unidade de Terapia Intensiva
6 vin. Y 2022 Explorando os Fatores de Enfermagem Relacionados a Pneumonia
Y Associada a Ventilagdo Mecénica na Unidade de Terapia Intensiva.
Impacto de uma intervencao educativa dirigida a equipe de
7 Pefia M. S 2021 enfermagem sobre os cuidados de higiene bucal na incidéncia de
T pneumonia associada a ventilagdo mecanica em adultos ventilados em
Unidade de Terapia Intensiva
8 Costa G. S 2021 Cuidados de enfermagem na prevengao da pneumonia associada a
T ventilacdo mecénica
Estudo randomizado e controlado: eficacia do gerenciamento de risco
de enfermagem em UTI combinado com o modelo de enfermagem
9 Xu, Z. 2021 cluster e seu efeito na qualidade de vida e nos niveis de fatores
inflamatorios de pacientes com sindrome do desconforto respiratério
agudo e pneumonia associada a ventilagdo mecanica.
Cuidados de enfermagem: prevencdo de pneumonia associada a
10 Franca, V. G. C. 2021 ventilagdo mecénica
Efeitos de protocolos de sedac8o liderados por enfermeiros em adultos
11 Qi, Z. 2021 de terapia intensiva sob ventilagdo mecanica: revisdo sistematica e
metanalise.
Educacdo para prevencdo de pneumonia associada a ventilagdo
12 Branco, A. 2020 mecanica em unidade de terapia intensiva.
. Cuidados multiprofissionais relacionados a prevencéo da pneumonia
13 Liz, ). S. 2020 associada a ventilacdo mecénica
14 Montini. G. R 2020 Adesdo ao bundle para prevencdo de pneumonia associada a ventilacéo
T mecanica em terapia intensiva
15 Tanauay. A 2020 Fatores que influenciam os cuidados bucais em pacientes intubados em
guay, terapia intensiva.
16 Barros. F. R. B 2019 Adeséo ao bundle de preven¢do de pneumonia associada a ventilagdo
. mecanica
17 Dutra. L. A 2019 Pneumonia associada & ventilagdo mecénica: percepgdo dos
T profissionais de enfermagem
18 Zigart, J. AL A 2019 | Adesdo ao protocolo de pneumonia associado a ventilagdo mecanica
Adesdo as medidas preventivas contra incidéncia de pneumonia
19 Lourengone, E M S. 2019 associada a ventilacdo mecanica
. Pneumonia associada a ventilagdo mecanica: conhecimento dos
20 Santiago, L. M. M. 2019 profissionais de saude acerca da preven¢do e medidas educativas
Quadro 2: identificacdo dos artigos definidos para a pesquisa.
fonte: autores
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deles em 4 grupos, sendo eles: a higiene oral realizada pela equipe de enfermagem, a avaliacéo

No que diz respeito aos trabalhos encontrados, é possivel realizar a divisdo tematica

do conhecimento dos profissionais de enfermagem sobre medidas de prevengdo a PAV, a
verificacdo da utilizacdo dos pacotes de prevengdo a PAV nas UTI’s e agdes da equipe de
enfermagem para diminuir os riscos.

A higiene oral dos utentes intubados orotraquealmente é incumbida como uma das
medidas de prevencdo da PAV pelo fato de diminuir a carga bacteriana na cavidade oral que
potencialmente entraria nas vias aéreas do paciente. Nesse sentido, na revisao sistematica de
Xavier, Melo e Marques (2023), pode-se observar que os enfermeiros desconhecem o0s
equipamentos corretos para higiene bucal, isto é, as escovas de cerdas pequenas e macias -
como as que podemos encontrar nas farméacias com essas caracteristicas - alem de existir uma
pequena taxa de concordancia dos profissionais de que a doenca possa ser transmitida por
secrec¢Oes contaminadas da orofaringe.

Indo ao encontro do exposto, Torres et al. (2023), relatam que cerca de 30% dos
profissionais de enfermagem de uma UTI possuem um nivel insuficiente de conhecimento
acerca da utilizacdo dos EPI 's, da lavagem das maos e da aspiracdo orotraqueal, concordando
com os estudos anteriores que demonstraram essa deficiéncia da equipe de enfermagem.

Além disso, ainda sobre higiene bucal, quanto a periodizacdo deste procedimento, é
recomendado que seja realizado com clorexidina 0,12%, pelo menos, duas vezes ao dia,
reduzindo, assim, a carga microbiana na saliva de 80 a 90%. Entretanto, por desconhecimento
dos protocolos de prevencdo das instituicbes ou por falhas no processo de formagdo dos
profissionais, essa rotina ndo é conhecida de forma plena, podendo gerar prejuizos ao paciente
de forma sistémica (Teixeira et al., 2022).

Tanguay et al. (2019), em seu estudo de coorte com profissionais enfermeiros,
utilizaram a teoria do comportamento planejado, que estuda sobre as variaveis entre a intencao
e a pratica de uma atividade, para avaliar como a realizacdo da higiene oral poderia ser
intensificada nas UTI’s e observaram que quanto maiores os exemplos positivos sobre uma
atitude, mais essa acao é executada pelos assistentes. Nessa perspectiva, no estudo para avaliar
0s impactos de uma intervencdo educativa sobre higiene oral de Pefia et al. (2021), é
evidenciado a importancia da educacdo na saude aos profissionais, visto que apds a passagem
de conhecimento houve uma redugdo da incidéncia de PAV de 8,9% para 2,8% e de 9 para 3,5
casos a cada 1000 dias de ventilagao.

Melo et al. (2019), em sua pesquisa quanti-qualitativa, que buscou analisar o

conhecimento dos profissionais da equipe de uma UT]I, teve como resultado que os assistentes
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multiprofissionais demonstram inseguranca sobre a necessidade dos pacientes em VM estarem

com a cabeceira elevada, preferencialmente de 30° a 45° e sobre a pressdo do cuff, que deve
estar entre 20 a 25 mmHg, a fim de evitar vazamento e microaspiracdo de secregdes
orofaringeas ou lesdes por isquemia da traqueia.

Nesse sentido, Branco et al. (2020), identificaram a adesdo as medidas de prevencao
antes e ap6s uma agdo educativa com 48 profissionais de enfermagem, tornou-se evidente o
aumento da utilizagdo dos bundles além de diminuir, em média, 1 dia de permanéncia em VM.
Em contrapartida, em uma pesquisa qualitativa com dez profissionais de enfermagem sobre as
percepcOes sobre a seguranca do paciente em ventilagdo mecénica, ndo foi destacada a
importancia das agdes de educacdo permanente nas entrevistas, o que pode ser um reflexo da
escassez destas atividades em Unidades de Terapia Intensiva (Dutra et al., 2019).

Montini et al. (2020), ao observarem a adesdo do bundle de prevencdo a PAV,
demonstraram que, mesmo em proporcdes distintas, todas as acdes de diligéncia tiveram nédo
conformidades, isto €, quando as a¢Ges ndo sao seguidas de forma correta, mas a mais alarmante
foi a de elevacédo da cabeceira do leito, visto que, mesmo sendo uma pratica considerada facil
e com custos minimos, foi a que mais apresentou ndo conformidades.

Entretanto, em um estudo realizado em um hospital de ensino do interior de S&o Paulo,
esta pratica foi a mais realizada e a que apresentou menos nao conformidades, ou seja, falhas
decorrentes do processo assistencial, de forma que o uso de filtro trocador de calor e umidade
teve menor adesdo e, dessa forma, apresentou correlacdo com o acometimento de PAV (Zigart
et al., 2019).

Ainda sobre a aplicacdo dos bundles de prevencdo, Barros (2019), ao analisar a
aplicacdo das medidas de dirimir a PAV em 30 individuos, confirmou que, mesmo que a equipe
ndo realize as acdes de forma perfeita, as taxas de densidade de incidéncia de PAV por 1000
pacientes/dia diminuiram de 13,3 para 11,9. Além disso, é evidente que ap0s a reestruturacdo
dos protocolos de precaucdo a PAV os profissionais sentem-se mais estimulados para realizar
as adequacdes conforme a literatura atual, entretanto, existem oscilacdes na adesdo da equipe
multiprofissional, demonstrando que devem ser realizadas acdes de educacdo e fiscalizacdo
sobre as acdes (Franca et al., 2021; Lourencone et al., 2019).

Yin et al. (2022), pesquisou em 32 hospitais de uma provincia chinesa os fatores que
relacionam a equipe de enfermagem com o acometimento de PAV, destacando seis mais
importantes, sendo 0s 5 primeiros inversamente proporcionais, ou seja, quanto maior o nimero
ou proporc¢do menor o0 acometimento de PAV e o Ultimo diretamente proporcional ao aumento

dos casos: numero de enfermeiros por leito, proporcéo da equipe com bacharel ou diplomas
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superiores, numero de especialistas em UTI, experiéncia entre 5-10 anos, higiene oral

satisfatdria e nimero de pacientes assistidos durante a noite.

A metanalise de Qi et al. (2020), destaca a relevancia dos protocolos de sedacéo
mediados por enfermeiros, ja utilizados em alguns paises, como China, Franca e Dinamarca,
visto que é possivel observar a reducéo na mortalidade, no acometimento de PAV, na incidéncia
de delirium, nas falhas de extubacédo, nas doses de hipnéticos e de analgésicos (midazolam e
fentanil, respectivamente) diarias e na duracdo da sedacdo. Entretanto, ndo houve diferenca
estatistica significativa no que diz respeito a incidéncia de traqueostomia, na duracdo da VM,
nos dias de internagdo de UTI e na mortalidade. Cabe citar, inclusive, que, mesmo com
resultados enriquecedores e importantes, existiu uma grande heterogeneidade dos pacientes
analisados, o que deve ser levado em conta ao interpretar os resultados.

A enfermagem é responsavel por liderar maior parte dos cuidados preventivos, com o
preenchimento de checklists ou de acOes assistenciais, visto que desempenha maior tempo
assistencial aos pacientes. Porém, é valido ressaltar a importancia da equipe multidisciplinar
para a prevencdo de diversos agravamentos, otimizando e servi¢o, gerando consensos e
tornando mais eficaz o combate a PAV (Kich et al., 2022; Liz et al., 2020).

Xu, Chen e Xu (2021) nos trazem a importancia do cluster em enfermagem associado
ao manejo de risco relacionado a sindrome do desconforto respiratério agudo (SDRA) e a PAV,
de forma que foram obtidas diferencas significativas antes da utilizacdo das metodologias e
depois da utilizacdo pela enfermagem (p<0,001) nos seguintes parametros dos pacientes:
capacidade pulmonar total, diminuicdo de mediadores inflamatdrios (interleucinas 8 e 6 e
fatores de necrose pulmonar). Assim, o manejo de risco na UTI pelos enfermeiros combinado
com o modelo de cluster em enfermagem é capaz de diminuir as rea¢6es inflamatodrias, melhorar
a funcdo pulmonar e aumentar a qualidade de vida dos pacientes com SDRA acometidos com
PAV.

Melo et al. (2022) buscaram analisar o impacto da colaborativa Programa de Apoio ao
Desenvolvimento Institucional do Sistema Unico de Salide (PROADI-SUS), do Ministério da
Salde Brasileiro, na reducdo das IRAS (Infeccdo do trato urinario, infeccdo primaria de
corrente sanguinea e PAV em 5 UTI’s de hospitais publicos tercidrios na regido metropolitana
de Recife. Foi percebido, antes da implementacdo do projeto, que a PAV era a IRA com as
maiores medianas em todos os hospitais. Nesse viés, a medida teve como resultado, em 18
meses, a reducdo das densidades de incidéncia (medianas) de PAV de 5,4 - 23,8 a 0 - 15,15,

demonstrando que a ac¢do colaborativa apresentou beneficio a assisténcia dos hospitais.

REALIZACAO: APOIO:

T |NSTITUTO EDITORA
ACADEMIC

@ AcaDEmic X icror o
' 3° GOMAETI  Tsszsl 19 A 71 DE ABRIL DE 2024



—

50““““[" Il Congresso Nacional em

E=MERGENCIA E TERAPIA INTENSIVA

4, CONSIDERAQOES FINAIS
Conclui-se, portanto, que a equipe de enfermagem tem papel fundamental na promogéo,

prevencdo, protecdo, recuperacao e reabilitacdo no que diz respeito a Pneumonia Associada a
Ventilagdo Mecanica nas unidades de terapia intensiva, de forma que é extremamente
importante a reavaliacdo dos conhecimentos técnico-cientificos por parte da equipe e por parte
da geréncia, a fim de disponibilizar o melhor cuidado ao utente.

Entretanto, como dificuldades do presente estudo, destaca-se a escassez de novos
estudos em terras brasileiras sobre os protocolos mais modernos de sedacdo mediadas por
enfermeiros e o baixo nimero de metandlises, de revisGes sistematicas e de estudos
randomizados, 0 que pode ser definido como pontapé inicial para o desenvolvimento de novas

pesquisas.
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