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INTRODUCAO

Caesalpinia ferrea Mart., mais conhecida como “Jucd” ou “Pau-ferro”, pertence a
familia vegetal Fabaceae, sendo classificada como espécie nativa e endémica do Brasil; e
apresenta diversas distribuicoes de dominio fitogeogréafico, incluindo o Cerrado, Caatinga e
Mata Atlantica (Macédo et al., 2020). Sua hierarquia taxonOmica é representada pela divisao
Magnoliophyta (Angiospermae), classe Magnoliopsida (Dicotylédones), ordem Fabales e
familia Fabaceae (Caesalpiniaceae); tendo como sinonimia botanica a nomenclatura Apuleia
ferrea (Carvalho, 2003).

Considerada endémica do Brasil, a espécie é de grande porte, encontrada
especialmente nas regioes Nordeste e Sudeste (Nema, 2019), sendo nativa da Mata Atlantica.
E caracterizada por uma madeira dura, densa, duravel e resistente; com tronco jovem cinzento
e liso, que, aos poucos, perde a casca em placas, tornando-se malhado. As flores sao amarelas
e pequenas e a floragao ocorre no verao e no outono (EBC, 2016).

E uma planta hermafrodita, com polinizacdo efetuada por abelhas e insetos pequenos
(Souza, 2009). Pode atingir alturas de 10-15 metros, com diametro de tronco de 40 a 60
centimetros. Suas folhas podem medir de 7 a 20 cm de comprimento e sdo muito utilizadas
como forragem para caprinos e ovinos, além de apresentar propriedades medicinais,
encontradas nas cascas, raizes e também nas sementes (Walter, 2007; Costa, Simplicio e Souza,
2015).

Dentre as principais formas de uso da espécie na medicina popular tem-se o cha por
decoccdo, infusdo e lambedor. Em decorréncia das suas propriedades farmacologicas
comprovadas e abrangente uso popular, essa espécie foi incluida na Relacdo Nacional de
Plantas Medicinais de interesse ao Sistema Unico de Saide (SUS-RENISUS) divulgada pelo

Ministério da Saude do Brasil, em fevereiro de 2009 (Drozino et al., 2017).
COMPONENTES QUIMICOS ATIVOS

Na espécie C. ferrea encontram-se flavonoides C-glicosilados, triterpenos e um
derivado de 4cido fendlico (Coelho, 2004). Na triagem fitoquimica foram detectados também

antraderivados e cumarinas em suas folhas (Gonzalez, 2005).



Os flavonoides sao pigmentos naturais, muito presentes nas plantas medicinais,
desempenhando papel de protecdo contra agentes antioxidantes, além de participar no
crescimento e desenvolvimento (Fonseca et al., 2016). Eles sao responsaveis por apresentar
diferentes funcbes nas plantas, dentre elas, podem-se mencionar a protecdo contra raios
ultravioleta, contra insetos, fungos, virus e bactérias e a capacidade de proporcionar a atracao
de animais polinizadores (Franco et al., 2019).

As propriedades dos triterpenos isolados de plantas tém mostrado um grande espectro
de atividades biologicas, tais como: anti-inflamatoria, antinociceptiva, hepatoprotetor, efeito
sedativo, antioxidante, antialérgico, antiangiogénica, antimicrobiana e elevada seletividade
anticancerigena (Silva et al., 2020). Durante testes realizados para a caracterizacao da
presenca de taninos, foi possivel observar a precipitacdo de proteina na soluciao de gelatina a
2,5%, a qual determina a presenca de taninos nas folhas da L. férrea (Junior e Silva, 2020).
Quanto a porcao lipidica, os principais componentes sao os acidos caprico, palmitico,
palmitoleico, estearico, oleico, linoleico e linolénico, os quais apresentaram importante efeito
antinociceptivo (Falcao et al., 2019).

Dentre os metabdlitos priméarios vegetais, estdo as lectinas, proteinas ubiquas na
natureza que se ligam de forma especifica e reversivel a carboidratos (Freitas, 2012). Ressalta-
se ainda que lectinas sdo proteinas ou glicoproteinas de origem nao imunolodgica, que
aglutinam células e precipitam carboidratos e seus derivados sem alterar suas estruturas
covalentes, que sdo usadas para obter conhecimentos em processos biologicos essenciais,
incluindo a proliferacao celular, apoptose, trafego e migracao de leucocitos e especialmente

infeccdao microbiana (Silva, 2015).
PROPRIEDADES BIOATIVAS

Esta é uma espécie utilizada na medicina tradicional para tratamentos hepaticos,
respiratorios, em especial, para distirbios gastrointestinais e como cicatrizante (Gonzalez,
2005). Porém, ela possui outras propriedades terapéuticas, tais como: anti-inflamatoria,
analgésica, antimicrobiana e anti-térmica (Cavalheiro et al., 2009).

A casca de L. férrea demonstrou atividade anti-inflamatoria in vitro em um modelo de
migracao de leucdcitos, e atividade analgésica no teste de contor¢des abdominais induzidas por
acido acético (Falcao et al., 2019). Como também, os extratos e fracoes polissacaridicas das
vagens exibem potente atividade anti-inflamatéria, via modulagdo negativa de histamina,
serotonina e bradicinina (Pereira et al., 2012).

Estudos revelaram efeitos antioxidantes, peroxidacao lipidica e quimioprotetores em
células saudéaveis, esta sua atividade antioxidante e efeitos em alvos importantes relacionados
a proliferacdo celular na linhagem de cancer colorretal humano HT-29, os resultados

revelaram alto potencial antiproliferativo em relacao aos controles, inducao de apoptose pela
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via intrinseca e uma provavel atividade de inibicdo tumoral, sob a mediacdo de alvos
importantes na tumorigénese (Guerra et al., 2017).

Triagens mostraram a presenca de antibiofilme em extratos ricos em polifendis de
frutos da Libidibia ferrea e potencial antibacteriano significativo. Ademais, o extrato aquoso
pulverizado das frutas secas demonstrou atividade hepatoprotetora, frente tetracloreto de
carbono (CCL,), com isso, a secrecao de enzimas hepaticas foi significativamente diminuida

pelos extratos de suas frutas (Costa, Simplicio e Souza, 2015).
INTERACGES EM EXAMES LABORATORIAIS

Alguns compostos podem alterar a funcao renal e alterar os resultados de testes, como
a creatinina e a ureia. As cumarinas podem alterar a coagulacao sanguinea, o que pode
interferir com testes como Tempo de Protrombina (TP) e Tempo de Tromboplastina Parcial
Ativada (TTPA). O risco de hemorragias aumenta e os resultados desses testes podem ser
alterados pelo uso prolongado e em doses elevadas (Molina e Zanusso, 2014).

O consumo excessivamente elevado de cumarinas pode afetar a funcao hepatica e
aumentar os niveis de enzimas hepaticas como Alanina Aminotransferase (ALT) e Aspartato
Aminotransferase (AST). Isso pode causar resultados inapropriados de exames de funcao
hepética. De acordo com alguns estudos, o consumo de cumarinas pode afetar os niveis de
glicose no sangue, particularmente em pessoas diabéticas. Isso pode alterar os resultados dos
testes de glicemia (Molina e Zanusso, 2014).

Os taninos sao compostos polifenodlicos também encontrados na Caesalpinia ferrea.
Eles podem se ligar ao ferro e formar complexos insolaveis. Isso pode atrapalhar os exames de
ferro no sangue, como os niveis de ferritina ou a saturacao de transferrina, resultando em
resultados incorretos. Os taninos tém a capacidade de precipitar proteinas, o que pode afetar
as determinacoes de proteinas como albumina e proteina total em exames laboratoriais
(Santos et al., 2018).

Os taninos podem ainda atrapalhar os testes de glicose no sangue, resultando em
resultados falsamente altos ou falsamente baixos, dependendo do método adotado (Santos et
al., 2018). Além disso, alguns triterpenos tém o potencial de alterar os niveis de colesterol no
sangue, o que pode prejudicar os testes de perfil lipidico que medem o colesterol total, a LDL
(Lipoproteina de Densidade Baixa) e a HDL (Lipoproteina de Densidade Elevada) (Coelho,
2004).

Por fim, os flavonoides, podem interferir indiretamente nos resultados de exames
laboratoriais, através de seus efeitos sobre processos inflamatérios e de oxidacdo no
organismo. Embora nao haja evidéncias especificas de que flavonoides alterem diretamente os
resultados de exames laboratoriais padronizados, seu potencial para modular respostas
bioldgicas pode influenciar indiretamente certos marcadores bioquimicos, exemplos dos

marcadores de inflamac¢ao (Babaskina et al., 2019).
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