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RESUMO

Objetivo: O capitulo visa oferecer uma base tedrica determinando 0s passos para estabelecer
regulamentacfes que assegurem a protecdo integral da infancia e juventude contra todos os
tipos de violéncia, principalmente a violéncia sexual, entendendo as consequéncias
psicoldgicas, além do papel de suporte da familia e da rede de protecdo social. Metodologia:
Foi realizada uma pesquisa qualitativa baseada em uma revisdo bibliografica narrativa da
literatura. Foram utilizados livros, leis, materiais governamentais e artigos cientificos
encontrados na Scielo Br e na Biblioteca Virtual de Sadde. Os trabalhos selecionados foram
redigidos nos ultimos dez anos, em portugdes ou inglés e encontrados através dos descritores:
violéncia sexual infanto-juvenil, criancas, adolescentes, protecdo social e apoio familiar.
Resultados e Discussdo: Os resultados encontrados trouxeram a violéncia sexual como uma
forma de violacdo dos direitos humanos que impacta o desenvolvimento fisico, psicoldgico e
social das vitimas. Explorando o papel da Rede de Protecdo Social, verificou-se a importancia
da mesma para assegurar uma resposta articulada entre as instituicdes que compdem o
Sistema de Garantia de Direitos. Essa rede promove a integracdo entre diferentes orgaos,
facilitando o fluxo de informacdo e encaminhamentos entre os setores de saude, educacéo,
seguranca e justica, além de fortalecer o vinculo com as familias. Os familiares possuem o
papel de certificar seguranga aos jovens, os livrando de qualquer forma de negligéncia e
violéncia, construindo um ambiente familiar seguro para que ndo ocorra a revitimiza¢do, uma
vez que o envolvimento da familia é primordial para auxiliar a vitima a restaurar a confianca e
a seguridade que devido ao ato de violéncia, foram afetadas. Consideracdes finais:
Compreende-se que o fortalecimento das politicas publicas, o trabalho em rede, associado ao
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envolvimento das familias e o investimento em capacitagdo dos profissionais s&o
imprescindiveis para enfrentar a violéncia sexual infanto-juvenil.

Palavras-chave: violéncia sexual; criancas; adolescente; protecéo social; familia.
ABSTRACT

Objective: This chapter aims to provide a theoretical foundation by outlining the steps
required to establish regulations that ensure the comprehensive protection of children and
adolescents against all forms of violence, particularly sexual violence, while understanding
the psychological consequences and the supportive role of the family and the social
protection. Methodology: A qualitative research approach was conducted based on a
narrative literature review. Books, laws, government materials, and scientific articles were
sourced from Scielo Brazil and the Virtual Health Library. The selected works were published
within the last ten years, written in Portuguese or English, and identified through the
following keywords: child and adolescent sexual violence, children, adolescents, social
protection, and family support. Results and Discussion: The findings highlighted sexual
violence as a violation of human rights that significantly impacts the physical, psychological,
and social development of victims. By exploring the role of the Social Protection, the study
revealed its importance in ensuring a coordinated response among the institutions comprising
the Rights Guarantee System. This network fosters integration among different entities,
facilitating the flow of information and referrals across health, education, security, and justice
sectors while strengthening family ties. Families play a vital role in ensuring the safety of
young individuals, shielding them from negligence and violence, and creating a secure family
environment to prevent revictimization. The involvement of families is crucial in helping
victims rebuild the trust and security that were compromised due to the violent act. Final
Considerations: It is understood that strengthening public policies, fostering network
collaboration, involving families, and investing in professional training are essential to
address child and adolescent sexual violence effectively.

Keywords: sexual violence; children; adolescents; social protection; family.
1 INTRODUCAO

A violéncia sexual contra criancas e adolescentes € uma grave violacdo de direitos
humanos e representa uma das formas mais intensas de trauma e sofrimento emocional para
as vitimas. A escolha deste objeto de pesquisa parte da percepc¢do deste tipo de violéncia ser
uma problematica historica e complexa no Brasil, com profundo enraizamento em contextos
culturais e sociais.

Apos a promulgacdo da Constituicdo Federal de 1988, que marcou o inicio de um
movimento intenso de fortalecimento dos direitos das criancas e adolescentes no pais, o
enfrentamento dessa violéncia foi ganhando visibilidade ao longo das décadas. Visto a
proximidade dos fatos, percebe-se que a constru¢do do capitulo torna-se justificada pela

necessidade de examinar o conhecimento ja existente e identificar lacunas ainda nao
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exploradas, através de debates contemporéneos, para fundamentar o desenvolvimento de
novos estudos.

Este trabalho tem por objetivo oferecer uma base tedrica sdlida determinando o0s
passos significativos para estabelecer normas e regulamentaces que assegurem a protecdo
integral da infancia e juventude contra todos os tipos de violéncia, incluindo a violéncia
sexual. O presente capitulo foi desenvolvido através de uma pesquisa qualitativa com
procedimentos técnicos baseados em uma pesquisa bibliogréfica de revisdo narrativa da
literatura com objetivos descritivos e exploratérios, além de uma anélise de dados com
enfoque na Analise Tematica (AT). A investigacdo qualitativa se fundamentou por uma
selecdo de objeto formulada junto ao método, a subjetividade e discussao critica do préprio
pesquisador como pilares para o processo de analise e aprofundamento das teorias (Bauer;
Gaskell, 2015).

Quanto aos procedimentos tecnicos, utilizou-se a pesquisa bibliografica desenvolvida
com base em material j& elaborado, constituido principalmente de artigos cientificos e livros.
Complementando os procedimentos, a revisdo narrativa caracteriza-se por um tipo de
publicacdo ampla, apropriada para descrever e discutir a construcdo de um determinado
assunto, sob o ponto de vista tedrico ou contextual (Rother, 2007) e 0 método de anélise
Anédlise Tematica (AT), buscou guiar a analise qualitativa entendendo os padrdes,
recursividade, flexibilidade, homogeneidade interna no tema e heterogeneidade externa entre
as tematicas sdo questdes essenciais para a mesma (Souza, 2019).

A criacdo do Estatuto da Crianca e do Adolescente (ECA) em 1990 foi um marco na
historia do pais, instituindo uma legislacéo especifica para a protecéo dos direitos das criancas
e dos adolescentes. O ECA trouxe inovac@es juridicas ao considerar criancas e adolescentes
como sujeitos de direitos e ao estabelecer prioridade para o desenvolvimento de politicas
publicas de protecdo. O artigo 5° do ECA (p. 14) estabelece que “nenhuma crianca ou
adolescente sera objeto de qualquer forma de negligéncia, discriminacdo, exploracéo,
violéncia, crueldade e opressdo, punido na forma da lei qualquer atentado, por acdo ou
omissao, aos seus direitos fundamentais™.

Ao longo das ultimas décadas, a jurisprudéncia brasileira também evoluiu, ampliando
0 entendimento sobre o abuso e a exploracdo sexual. Entre as mudancas mais importantes,
destacam-se a tipificacdo do crime de exploracdo sexual e tréfico de pessoas para fins de
exploracdo sexual, incluidos no Codigo Penal e regulamentados pela Lei 12.015/2009. Essa
lei, que alterou o Cddigo Penal, introduziu o termo “estupro de vulneravel”, ampliando a

protecdo a criancas e adolescentes menores de 14 anos, independentes de provas de violéncia
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fisica, considerando o consentimento irrelevante dada a condicdo de vulnerabilidade da
vitima.

Diante desse contexto, entende-se que a violéncia sexual vai além dos danos fisicos,
afetando profundamente o desenvolvimento psicoldgico e emocional das criangcas e
adolescentes, com impactos que muitas vezes se prolongam por toda a vida. Este tipo de
violéncia envolve agdes de natureza sexual praticadas por adultos ou adolescentes, sempre
envolvendo uma relacdo de poder e vulnerabilidade da vitima em relacdo ao agressor.
Segundo Finkelhor (1984), uma das caracteristicas deste tipo de violéncia é o desequilibrio,
sendo que o abuso sexual é praticado em situagdes onde a vitima é incapaz de compreender
totalmente a situacdo ou de consentir de forma consciente e informada. Além disso, a préatica
pode ser perpetrada por familiares, conhecidos, ou até por estranhos, e ocorre em espacgos que
vao desde o ambiente doméstico até o publico.

O impacto psicologico desta violéncia é profundo e pode deixar marcas duradouras no
desenvolvimento das criancas e adolescentes, interferindo em aspectos fundamentais como a
construcdo da identidade, a autoestima, o desenvolvimento emocional e até mesmo as
habilidades de interacdo social, como apontam estudos de Judith Herman (1992) e Sandra
Scivoletto (2001). A rede de protecdo social, nesse contexto, torna-se indispensavel néo
apenas para a protecdo imediata das vitimas, mas também para proporcionar acolhimento
psicologico e emocional, acompanhando e auxiliando na tentativa de recuperacdo e na
prevencdo dos impactos de longo prazo.

Em suma, a rede de protecdo social, através de uma atuacdo integrada e sensivel,
fornece apoio essencial a vitima no enfrentamento das consequéncias da violéncia sexual, mas
também age preventivamente para impedir a perpetuacdo do ciclo de violéncia. A partir de
uma perspectiva psicologica, as intervencbes ajudam a reduzir os impactos psicolégicos
através de um viés social, promovendo a psicoeducacdo de usuarios da rede. Além disso, o
fortalecimento dessa rede e a ampliacdo de politicas publicas efetivas sdo indispensaveis para
que a sociedade possa oferecer as criancas e adolescentes um ambiente de protecdo e amparo

continuo.

2 METODOLOGIA

Para o desenvolvimento do capitulo, foram utilizados livros, leis e materiais
governamentais, além de artigos cientificos armazenados em bibliotecas virtuais, como Scielo
Brasil e Biblioteca Virtual em Salde - BVS. Os trabalhos cientificos selecionados foram

redigidos nos Gltimos dez anos, em portugués, inglés ou espanhol e encontrados através dos
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descritores: violéncia sexual infanto-juvenil, criangas, adolescentes, protecdo social e apoio
familiar.

A andlise realizada para a construcdo do capitulo iniciou-se com a revisao
bibliogréafica descrita anteriormente e com etapas que visam a aproximacdo ao fendémeno
pesquisado, contando com uma coleta de dados planejada e fundamentada na questdo
problema, nos objetivos e na literatura. Posteriormente, ocorreu uma compreenséo dos dados,
além da leitura e releitura de todos os materiais a fim de propiciar maior proximidade com os

mesmos por meio de uma anélise adequada e coerente dos conteudos.

3 RESULTADOS E DISCUSSAO
1. Impactos psicoldgicos da violéncia sexual contra criancas e adolescentes

Segundo o Conselho Federal de Psicologia (2009), entre os tipos de violéncia contra
criancas e adolescentes, a mais impactante € a violéncia sexual e somente a partir do século
XX que a mesma passou a ser reconhecida como uma forma de violagéo dos direitos humanos
que impacta seriamente o desenvolvimento fisico, psicologico e social das vitimas. As
consequéncias advindas desses episodios sdo classificadas como primarias, quando s&o
decorrentes da propria situacdo de violéncias e secundarias, quando sdo decorrentes de
intervencdes inadequadas ou de ndo intervencgdes da rede de protecdo. Os danos psicologicos
ocorrem de acordo com os fatores intrinsecos (constituicdo psiquica, temperamento e nivel de
resposta neuropsicologica) ou fatores extrinsecos (recursos sociais, rede de suporte e recursos
emocionais dos cuidadores).

Os efeitos gerados pela violéncia sexual podem ser de graus mais leves ou mais graves
e variam de acordo com: tipo, duracdo e grau de violéncia, idade da crianca ou do
adolescente, tipo de relacdo entre a vitima e o autor da agressdo, auséncia de uma familia
protetora, apoio social, segredo e ameacas contra a criangca. Em um panorama geral, algumas
das consequéncias fisicas, sociais e psicoldogicas mais comuns sdo relacionadas a lesbes
fisicas, morte, sentimentos de raiva e medo em relacdo ao autor de agressdo, dificuldades
escolares e para confiar em outros adultos, autoritarismo, apatia, atitudes anti sociais,
violéncia doméstica quando adulto, abuso de drogas, quadros depressivos e transtornos graves
de personalidade (CFP, 2009).

Acerca dos impactos psicologicos, é possivel compreender que 0s mesmos Sao
diversos e caracterizados como riscos para um desenvolvimento adequado da crianca ou do
adolescente. Diante de situacfes de violéncia sexual, as vitimas podem apresentar quadros de

depressdo, transtornos de hiperatividade e déficit de atencdo, ansiedade, alimentares,
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dissociativos, enurese, encoprese e transtorno de estresse pos-traumatico, sendo o Gltimo, a
patologia mais citada pelas bibliografias como decorréncia do abuso sexual (Habigzang,
2006). Além dos transtornos mentais que podem suceder a violéncia sexual, € provavel a
ocorréncia de alteragfes cognitivas, como: oscilagdo de comportamento, baixa concentracao,
pensamentos fantasiosos, dissociacdo, desconfiancga, culpa e percepcdo de inferioridade ou
inadequacao (Silva; Gongalves, 2019).

Destaca-se que o cotidiano das vitimas de violéncia sexual seja altamente alterado
pelos danos comportamentais e emocionais oriundos do abuso, dessa forma, as habilidades
sociais e os relacionamentos interpessoais dos jovens sdo prejudicados em seus contextos
familiares e na escola. As maiores dificuldades que surgem estéo ligadas aos comportamentos
de conduta hipersexualizada, abuso de substancias ilicitas, fugas do lar, furtos, isolamento
social, agressividade, mudancas no padrdo de sono e comportamentos autodestrutivos, como
autolesdes e tentativa de suicidio. Juntamente com 0s mesmos, podem surgir alteracGes
emocionais relacionadas a medo, vergonha, culpa, ansiedade, tristeza, raiva e irritabilidade
(Habigzang, 2006). Portanto, € extremamente importante que a Rede de Protecdo Social e a
propria familia da crianca ou do adolescente coloquem-se a disposi¢do para serem 0 apoio
social e afetivo necessario para uma intervencdo adequada e para que a vitima receba os

devidos cuidados.

2. Papel da Rede de Protecao Social

Dados estatisticos sobre a violéncia sexual no brasil revelam a gravidade do problema.
Segundo o Anuario Brasileiro de Seguranca Publica de 2023, foram registrados cerca de 66
mil casos de estupro, dos quais 60% evolveram vitimas menores de idade, sendo a maior parte
meninas. Além disso, o Disque 100, canal de dendncias para violagdes de direitos humanos,
registra que as denuncias de violéncia sexual contra criancas e adolescentes representam uma
grande parcela das ligacdes, destacando a dimensdo do problema no pais.

O trabalho em rede para a protecdo de criancas e adolescentes vitimas de violéncia
sexual é fundamental para assegurar uma resposta efetiva e articulada entre as diversas
instituicbes que compdem o Sistema de Garantia de Direitos (SGD). Esse sistema visa
garantir o atendimento integral e integrado a essas vitimas, envolvendo 6rgdos como o
Conselho Tutelar, o Sistema Unico de Assisténcia Social (SUAS), o Sistema Unico de Satde
(SUS), a escola, a rede de Justica e Seguranca Publica, entre outros. Essa articulacdo é
essencial para que ndo haja revitimizagdo e para que a crianga ou adolescente receba um

atendimento humanizado e adequado as suas necessidades (Brasil, 2010).
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O Forum Brasileiro de Seguranga Publica (2023) destaca a importancia de capacitar os
profissionais que atuam nesses casos, assim como promover o fluxo de informagdes entre as
instituicGes de forma ética e segura, respeitando o direito a privacidade da vitima. Assim o
trabalho da rede ndo s6 fortalece 0 SGD como também assegura o respeito aos direitos das
vitimas.

O organograma de fluxo para o atendimento de criancas e adolescentes vitimas de
violéncia sexual inclui a dendncia e identificacdo do Caso através dos canais de dendncia:
Disque 100, Conselho Tutelar e Delegacia de Policia. A seguir, deve ocorrer 0 acolhimento e
atendimento inicial pelo Conselho Tutelar com o objetivo de encaminhar o caso para a rede de
atendimento especializada. O atendimento psicossocial e saude ficam a cargo do Centro de
Referéncia Especializado de Assisténcia Social (CREAS) e o Sistema Unico de Saude (SUS),
que oferecem suporte psicoldgico, médico e assisténcia social a vitima. Concomitantemente,
h& o encaminhamento para Justica e Depoimento Especial, realizado pelo Ministério Publico e
Justica, com o objetivo de acompanhar o caso e realizacdo do Depoimento Especial. E
importante salientar a importancia do acompanhamento continuado pelo CREAS e outras
instituicOes de assisténcia social (SUAS), através do acompanhamento escolar e comunitario,
garantindo, assim, apoio psicologico continuo a vitima.

O Sistema Unico de Assisténcia Social (SUAS) desempenha um papel fundamental na
rede de protecdo social contra a violéncia sexual infantojuvenil, sendo um componente
estratégico na articulacdo de acbes de protecdo, assisténcia e acolhimento. O SUAS, que
integra o conjunto de politicas publicas de assisténcia social no Brasil, tem como objetivo
oferecer servigos especializados que garantam os direitos e a protecdo integral de criangas e
adolescentes em situaces de vulnerabilidade, incluindo aquelas que tiveram seus direitos
violados.

O suporte oferecido pelo SUAS é respaldado por um marco legal robusto, que inclui o
Estatuto da Crianca e do Adolescente (ECA) e a Lei 12.435/2011, que regulamenta o
funcionamento do SUAS, consolidando a assisténcia social como um direito dos cidaddos e
dever do Estado. Esses dispositivos asseguram que 0s servicos de assisténcias social atuem de
forma preventiva e protetiva, respondendo adequadamente as necessidades das vitimas de
violéncia sexual.

De acordo com as diretrizes estabelecidas pelo Caderno SUAS (Brasil, 2009), o
atendimento a criangas e adolescentes vitimas de violéncia sexual demanda a formagdo de um
fluxo de trabalho institucional, em que as etapas de acolhimento, identificacdo do caso,

atendimento psicossocial e encaminhamento para a Justica sejam claras. Esse fluxo visa
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garantir que as vitimas tenham acesso a todos 0S recursos necessarios para sua protecao e
recuperagdo e evita a fragmentacdo do atendimento, que pode gerar falhas no
acompanhamento do caso.

O SUAS promove a integracao entre diferentes 6rgdos da rede de protecéo, facilitando
o fluxo de informacdo e encaminhamentos entre os setores de saude, educacdo, seguranca e
justica, além de fortalecer o vinculo com as familias. A atuacdo integrada do SUAS contribui
para a constru¢cdo de uma resposta abrangente a violéncia sexual, que envolve desde a
identificacdo e denuincia até o acolhimento e encaminhamentos necessarios para o tratamento
psicoldgico das vitimas e de seus familiares. Assim, tem-se uma abordagem que vai além do
atendimento emergencial, trabalhando também na prevencdo e na reducdo dos riscos de
revitimizacao.

Dentro da rede de protecdo, 0 SUAS organiza-se em diferentes niveis de protecao, que
incluem a Protecdo Social Béasica e a Protecdo Social Especial, esta Ultima sendo
especialmente relevante no enfrentamento de situagdes de violéncia sexual. A Protecdo Social
Especial é responsavel pelo atendimento a pessoas e familias em situacdo de violagdo de
direitos, oferecendo servicos por meio dos Centros de Referéncia Especializados de
Assisténcia Social (CREAS). Estes centros sdo responsaveis por realizar o atendimento
psicossocial das vitimas, promovendo um espaco de acolhimento e apoio onde criancas e
adolescentes podem ser ouvidos e orientados por profissionais qualificados, como psic6logos
e assistentes sociais.

Numa perspectiva psicologica, o0 SUAS é uma ferramenta indispensavel no processo
de recuperacdo emocional de criancas e adolescentes. A assisténcia psicossocial oferecida
pelos CREAS é baseada em um atendimento humanizado e especializado, voltado para
minimizar o impacto da violacdo de direitos e fortalecer as capacidades de enfrentamento e
resiliéncia das vitimas. A intervencdo terapéutica proporcionada pelo SUAS ajuda as vitimas
a melhor compreensdo da situacdo de violacdo de direitos e implicacdes sociais interligadas
ao acontecimento, com isso promove a estruturacdo para superacdo do evento através do
desenvolvimento de um ambiente seguro que favoreca a recuperacdo da autonomia e do bem-
estar emocional.

Por fim, a Lei n°® 13.431/2017, que estabelece o sistema de garantia de direitos de
criancas e adolescentes vitimas ou testemunhas de violéncia, estabelece que a escuta da vitima
deve ser realizada por profissionais capacitados e em ambiente seguro, respeitando o
desenvolvimento psicologico e emocional da crianca ou adolescente (Brasil, 2017). Esta lei

introduz o Depoimento Especial, um procedimento de oitiva protegida para criangas e
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adolescentes vitimas ou testemunhas de violéncia sexual, permitindo que esses depoimentos
fossem colhidos de forma humanizada, com um cuidado especial para evitar a revitimizagao.
Essa lei foi incorporada a jurisprudéncia, e o modelo do depoimento especial tem sido
aplicado amplamente para proteger as vitimas durante o processo judicial, minimizando os

efeitos traumaticos da exposicdo ao ambiente forense.

3. Papel da familia

Diante de todo o contexto vulneravel instaurado pela violéncia sexual infanto-juvenil,
é notorio dar visibilidade ao papel essencial que a familia deve exercer para o menor
vitimizado. Com base no artigo 227 da Constituicdo Federal Brasileira (Brasil, 1988), a
familia, assim como a sociedade e o Estado, deve certificar a crianca, ao adolescente e ao
jovem garantia de seguranca, os livrando de qualquer forma de negligéncia, discriminacao,
exploracdo, violéncia, crueldade e opressdo. Dessa maneira se configura um papel crucial
advindo do ndcleo familiar para atestar seguridade e, ao se tratar de casos onde a violéncia ja
ocorreu, sustentar apoio a crianca ou adolescente para que o devido acolhimento seja entdo
realizado. Nesse viés, Silva (2020) alerta que a familia deve compreender a complexidade ao
se tratar de violéncia infanto-juvenil, havendo diversos fatores precursores da acao, e que por
esses motivos torna-se primordial a busca por uma assisténcia coletiva, sendo essa em
parceria com a sociedade e o Estado, a fim de afirmar protecdo e dignidade de vida para as
criancas e adolescentes.

Ainda, ao considerar o papel de visibilidade e acolhimento que a familia deve ofertar
para a crianca e o adolescente, é importante assegurar que questdes de género ndo venham a
interferir na confiabilidade diante do relato advindo das vitimas. De acordo com Pinheiro e
Mizael (2019), existe uma invalidacdo do género feminino, uma vez que 0 mesmo é
descredibilizado com uma maior recorréncia diante das denuncias de violéncia, e isso
naturalmente faz com que o grupo esteja mais suscetivel como perfil de vitimas. Assim, passa
a ser valido destacar a importancia em garantir um ambiente seguro e transparente no qual a
crianca e o adolescente, independente do género, poderdo encontrar uma rede de apoio que
credibilize sua fala, e através desse espaco, certificar que a vitima se sinta protegida e livre de
ameagcas provenientes do agressor.

A construcdo de um ambiente familiar seguro é fundamental para que ndo ocorra a
revitimizacdo da crianca e do adolescente, uma vez que, perante a lei, essa acdo acontece a
partir do momento em que a vitima é submetida a procedimentos desnecessarios, repetitivos

e/ou invasivos, que fazem com que a mesma reviva a situacdo de violéncia e/ou sofrimento
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(Brasil, 2018, art. 4°). Com isso, entende-se que o envolvimento da familia é primordial para
auxiliar a vitima a restaurar a confianca e a seguridade que devido ao ato de violéncia, foram
afetadas.

Por Gltimo, é relevante evidenciar que em frente a situacdo de violéncia sexual, caso
seja observado uma negligéncia, banalizacdo ou irresponsabilidade por parte da familia em
ofertar um devido acolhimento e apoio para a vitima, a mesma pode ser retirada do poder
familiar. Denise Falcker (2020) menciona que ao analisar a situacdo e concluir que a crianga
ird possuir maiores vantagens fora da relacdo parental, pode vir a suceder uma destituicdo, em
que o menor de idade serd conduzido para uma instituicdo responsavel pelo acolhimento
breve. Portanto, é imprescindivel que a familia saiba manejar devidamente a situacéo, e tenha

consciéncia da necessidade em se prover o devido suporte para a vitima.

4 CONSIDERAQGES FINAIS

O Brasil conta hoje com um arcabougo juridico robusto e uma jurisprudéncia em
evolucdo continua para enfrentar a violéncia sexual contra criancas e adolescentes. Contudo,
os desafios para a implementacdo efetiva dessas normas permanecem significativos. A luta
contra essa violéncia exige a constante atualizacdo das politicas publicas, investimento em
capacitacdo dos profissionais envolvidos e o fortalecimento da rede de protecéo social, como
o Sistema Unico de Assisténcia Social (SUAS) e o Conselho Tutelar, que sio essenciais para
garantir a seguranca e o acolhimento das vitimas e suas familias.

A violéncia sexual contra criancas e adolescentes é um fenbmeno que ultrapassa
questdes legais e envolve profundas dimensdes psicoldgicas, sociais e culturais. Desde a
promulgacdo da Constituicdo Federal de 1988 e a criacdo do Estatuto da Crianca e do
Adolescente (ECA), o Brasil vem implementando um marco normativo para proteger e
amparar essa populacdo vulneravel, ampliando a conscientizacdo sobre a gravidade desta
problematica.

Através do Sistema de Garantia de Direitos, o pais tem se empenhado em garantir que
a rede de protecdo social, composta por 6rgéos como o Conselho Tutelar, o Sistema Unico de
Assisténcia Social (SUAS) e o Sistema de Justica, funcione de maneira integrada e sensivel.
Essa articulacdo é fundamental para proporcionar ndo apenas o suporte imediato as vitimas,
mas também uma resposta que envolva acolhimento psicologico e previna a revitimizacéo.

Os efeitos psicoldgicos da violéncia sexual sdo complexos e duradouros, impactando o
desenvolvimento emocional, social e cognitivo das vitimas. A atuacdo da rede de protecdo,

somada ao papel essencial da familia, é crucial para a recuperacdo das vitimas e para a
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construcdo de um ambiente de apoio e confianca. Nesse sentido, o suporte psicoldgico,
oferecido por profissionais especializados, ¢ um pilar no processo de recuperacdo e
resiliéncia. Além disso, iniciativas como o Depoimento Especial, previsto na Lei n°
13.431/2017, asseguram que o depoimento da vitima seja colhido de maneira humanizada e
respeitosa, evitando a revitimizacao.

Conclui-se, portanto, que o fortalecimento das politicas publicas e o trabalho em rede,
associado ao envolvimento das familias, sdo imprescindiveis para enfrentar a violéncia sexual
contra criancas e adolescentes. Somente por meio de uma sociedade que valorize e
implemente esses mecanismos de protecdo e prevencdo sera possivel proporcionar um

desenvolvimento saudavel e seguro para as futuras geracdes.
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