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RESUMO

Objetivo: O objetivo deste trabalho foi realizar uma revisdo de literatura acerca da perda
precoce de dentes deciduos e as principais condutas ortodonticas para manutengdo do espago
no arco dentario. Metodologia: O artigo constituiu-se de um levantamento de casos de perda
precoce de dentes deciduos e o uso de mantenedores de espago ortoddnticos, publicados nas
bases de dados de artigos cientificos Google académico, SciElo, PubMed, Medline e LILACS,
utilizando os termos “Space Maintenance Orthodontic”, “Pediatric Dentistry”, “Tooth
Deciduous”. Com isso, buscou-se analisar, nos casos relatados, dados como faixa etaria e o
género do paciente, os dentes acometidos pela perda precoce e seus motivos, bem como a
conduta ortodontica seguida. Resultados e discussdo: As principais causas de perdas precoces
de dentes deciduos sdo a carie dental, traumatismo dental e reabsor¢@o prematura das raizes
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dentarias; ja os principais mantenedores de espaco sdo os do tipo coroa-alga, banda-alga, arco
lingual, botdo palatino e bihélice. Verificou-se maior tendéncia de perda precoce no género
masculino, com idades variando de 3 a9 anos, sendo o principal fator etiologico a cérie dentaria.
Os dentes molares foram os mais acometidos, com o mantenedor de espaco do tipo banda-al¢a
sendo o mais utilizado. Consideragdes finais: E imprescindivel que os cirurgides-dentistas
realizem o diagndstico precoce dos problemas de espago nas dentigdes decidua e mista, sabendo
identificar os fatores causadores da perda precoce e suas opgdes de tratamento.

Palavras-chave: Mantenedor de Espaco em Ortodontia; Odontopediatria; Dente deciduo.
ABSTRACT

Objective: The objective of this work was to carry out a literature review on the early loss of
primary teeth and the main orthodontic procedures for maintaining space in the dental arch.
Methodology: The article consisted of a survey of cases of early loss of primary teeth and the
use of orthodontic space maintainers, published in the scientific article databases Google
Scholar, SciElo, PubMed, Medline and LILACS, using the terms “Space Maintenance
Orthodontic”, “Pediatric Dentistry”, “Tooth Deciduous”. With this, we sought to analyze, in
the reported cases, data such as the patient's age group and gender, the teeth affected by early
loss and its reasons, as well as the orthodontic procedure followed. Results and discussion:
The main causes of early loss of primary teeth are tooth decay, dental trauma and premature
resorption of tooth roots; The main space maintainers are crown-loop, band-loop, lingual arch,
palatal button and bihelix types. There was a greater tendency for early loss in males, with ages
ranging from 3 to 9 years, with the main etiological factor being tooth decay. The molar teeth
were the most affected, with the band-loop space maintainer being the most used. Final
considerations: It is essential that dental surgeons carry out an early diagnosis of space
problems in primary and mixed dentitions, knowing how to identify the factors causing early
loss and their treatment options.

Keywords: Space Maintainer in Orthodontics; Pediatric dentistry; Deciduous tooth.

1. INTRODUCAO

A odontologia ¢ uma ciéncia que visa a promog¢do da satude, por isso, ao longo dos
tempos, os tratamentos odontologicos passaram por inimeras inovagdes na tentativa de
melhorar a estética e o bem-estar psicologico do paciente. Uma de suas areas de atuagdo ¢ a
odontopediatria, com o objetivo de manter os dentes em desenvolvimento da crianga na
cavidade bucal durante todo o seu ciclo bioldégico (SANTOS et al., 2015).

A literatura cientifica aponta que as lesdes traumaticas em dentes deciduos estdo entre
as principais causas de procura ao odontopediatra. Os traumatismos em dentes deciduos sao
comuns de ocorrer, sendo seu primeiro episédio normalmente nas criangas quando estdo
aprendendo a andar. Traumas novos ou repetidos podem ocotrer ao longo do crescimento e
desenvolvimento da crianga, sendo importante seu diagnostico, acompanhamento e tratamento

quando necessario. Os traumas podem afetar tanto o proprio dente deciduo como o dente
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permanente que estd se formando. O tratamento deve envolver tanto o atendimento logo apds
o trauma, como o acompanhamento das possiveis sequelas na denti¢ao decidua e permanente
(MENDONZA-MENDONZA et al., 2015; WANDERLEY et al., 2014).

Em casos como esse, pode-se lancar mao de diversos tipos de aparelhos mantenedores
e recuperadores de espago. A indicacdo varia de acordo com o elemento perdido, idade da
crianga e caracteristicas do arco dentario. Nos casos em que ocorre perda dos incisivos, a
reabilitagdo ¢ fundamental para restabelecer a estética e fungdo, levando em consideragdo a
op¢ao por um tratamento de custo mais baixo, facil confecgdo e instalacdo (ALENCAR et al.,
2007; MIKI et al., 2014).

Assim, o objetivo deste trabalho foi realizar uma revisdo de literatura de relatos de casos
de perda precoce de dentes deciduos e as principais condutas ortoddnticas para manutengao do

espaco no arco dentario.

2. METODOLOGIA

Trata-se de uma revisdo de literatura que objetivou realizar um levantamento de casos
clinicos de perda precoce de dentes deciduos e uso de mantenedores ortodonticos de espaco.
Para um melhor direcionamento da pesquisa, foi elaborada uma pergunta norteadora: “quais os
casos relatados na literatura acerca da utilizacdo de mantenedores ortodonticos de espago
devido a perda precoce de dentes deciduos?”.

A construgao do artigo foi realizada por meio de uma busca na literatura através das
bases de dados Scientific Eletronic Library Online (SCIELO), National Library of Medicine
(PUBMED), Medical Literature Analysis and Retrievel System Online (MEDLINE), Latin
American and Caribbean Health Sciences Literature (LILACS) e Google académico. Foram
utilizados nesta revisdo os descritores MeSH e DeCS para determinar os termos de buscas e
aplicados os operadores booleanos (“AND” e “OR’’), combinados com o0s seguintes descritores:
“Space Maintenance Orthodontic”, “Pediatric Dentistry” e “Tooth, Deciduous”.

Foram incluidos relatos de casos clinicos, de acesso livre, nos idiomas portugués e
inglés, publicados nos ultimos dez anos (2013 a 2023). Ademais, foram excluidos estudos
observacionais, metanalises e revisdes sistematicas, artigos incompletos ou que nao utilizassem
mantenedores ortodonticos de espaco.

Com isso, buscou-se analisar, nos casos relatados, dados como faixa etria e o género
do paciente, os dentes acometidos pela perda precoce, o motivo dessa perda, bem como a

conduta ortodontica seguida.
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Apos a aplicacdo dos critérios de elegibilidade do estudo, foram incluidos um total de

nove artigos para compor a presente revisdo de literatura. O quadro 1 elenca os fatores

etioldgicos, os elementos dentarios envolvidos, faixa etéaria, género do paciente e conduta

ortodbntica para os casos de perda precoce de dentes deciduos.

Quadro 1. Compilado de relatos de casos de condutas ortoddnticas para perda precoce de

dentes deciduos.
Autor(es)

Fator etiologico /

dente

Idade e género

do paciente

Conduta

Instalacdo de placa de mordida (de

Guimaraes e Oliveira | Trauma / 04 anos, Hawley) com dente de estoque para a
(2017) dente 61 género masculino | manutengdo do espaco presente e
melhora na estética do sorriso.
Lobato et al. (2021) | Carie / 04 anos, Instalacdo de mantenedor de espago tipo
dente 74 género feminino | banda-al¢a convencional.
Magaira et al. (2022) | Carie / 05 anos, Instalacdo de mantenedor de espago tipo
dente 85 género feminino | banda-al¢a convencional.

Instalagdo de barra transpalatina no arco

Carie / dentes 55, | 07 anos, superior e arco lingual de Nance no arco

Said ef al. (2021) 64,75 ¢ 85 género masculino | inferior.
Instalagdo inicial de recuperador de
Fernandes et al. | Cérie/ 09 anos, espago removivel e finalizado com
(2021) dente 55 género masculino | aparelho fixo segmentado com mola

digital.
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Carie / 04 anos, Instalagdo de mantenedor de espago
Tramontin et al. | dentes 51, 52, 54, | género masculino | estético-funcional removivel superior.

(2018) 61, 62 € 65

Silva et al. (2016) Cérie / 08 anos, Instalagao de arco lingual.
dentes 74 ¢ 84 género masculino

Costa et al. (2015) Trauma / 03 anos, Instalagdo de mantenedor de espago
dentes 51 e 61 género feminino | estético-funcional fixo de Denari.

Silva et al. (2020) Carie / 06 anos, Instalacdo de mantenedor de espago tipo
dente 54 género feminino | banda-alga.

Nos achados desta revisao, quanto a distribuicdo da perda precoce pelo género,
verificou-se maior tendéncia de perda no género masculino (5/9), sendo o principal fator
etiologico, a cérie dentaria (7/9). No que se refere a faixa etaria, observou-se uma varia¢ao nas
idades de 3 a 9 anos, sendo a idade de 4 anos a mais observada (3/9). Além disso, os dentes
molares foram os mais acometidos segundo os relatos encontrados (7/9). Na conduta, o
mantenedor de espago do tipo banda-alca foi o mais utilizado (3/9).

Bezerra e Nogueira (2012), em estudo transversal, composto por 112 criancas de 3 a 9
anos de idade concluiu que a maior prevaléncia de perda precoce ocorre no género masculino
(26%) com etiologia prevalentemente ocasionada pela carie dentéria (85%), enquanto a faixa
etaria mostrou predominancia da perda aos 8 anos de idade (29,41%) e o acometimento do
segundo molar deciduo inferior (18,52%) com proporgoes iguais de perda tanto na mandibula
como na maxila (50%).

Em uma pesquisa na clinica odontopediatrica da Universidade Federal do Parana,
Menezes e Uliana (2003) avaliaram 155 pacientes, sendo 95 meninos e 60 meninas, concluindo,
apos 18 meses, que a maior porcentagem de casos de perda precoce ocorre em criangas do sexo
masculino (61,3%), na faixa etaria dos 7 anos de idade (29,1%), mais acometidos na mandibula

(57,4%), sendo os primeiros molares inferiores esquerdos os dentes mais precocemente
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extraidos (14,8%). Concluiu-se também que a maior causa da perda precoce foi a cérie dentéaria,
com 89% dos casos, seguido pelos tratamentos endoddnticos falhos (7,9%) e o traumatismo
dentario (3,9%).

Em estudo de Murshid et al. (2016), 185 criangas foram atendidas no ambulatério
pediatrico de uma universidade. Dentre elas, 75 apresentaram perda prematura de dentes
deciduos, sendo o género feminino (50,67%) mais acometido do que o género masculino
(49,33%). Além disso, criangas com 8 anos de idade apresentaram maior prevaléncia de perda
dentaria e os dentes mais frequentemente acometidos foram os molares (60,6%), seguido dos
caninos (27,6%) e dos incisivos (11,8%). Ainda nesse estudo, os autores citam que ndo houve
uma diferenca estatisticamente significativa na perda prematura de dentes deciduos entre
meninos € meninas, o que implica que a perda prematura de dentes deciduos no grupo de estudo
se deve a falta de cuidados com a satde bucal e ndo ao género.

Nobrega et al. (2019) ao investigarem o impacto da carie dentdria na qualidade de vida
de pré-escolares, mostraram que a experiéncia de carie impactou negativamente na qualidade
de vida da crianga, de acordo com a percepcao das criancas e dos pais.

Qudeimat e Sasa (2015) investigaram o sucesso ¢ a longevidade dos aparelhos
mantenedores de espago banda-alca em comparagdo com coroa-alga, na Faculdade de
Odontologia da Universidade Kuwait, destacando a preferéncia pelo aparelho banda-alca por
apresentar facilidade e praticidade de fabricagdo, ajustes e reparos. Nesse estudo, 87% dos casos
que utilizaram o mantenedor banda-alga falharam no quesito cimentagao, sendo o tempo de
duragdo média do aparelho de 18,8 meses.

Segundo Da Silva et al. (2020), muitos fatores influenciam a escolha de um mantenedor
de espaco, como: (1) o estado de crescimento dentomaxilofacial do paciente; (2) a perda de
dentes relacionados ao arco dentério; (3) o tipo de perda (uni ou bilateral); (4) o comprimento
da area edéntula e o numero de dentes perdidos; (5) a adaptacdo da crianga e dos pais ao
protocolo de tratamento; e (6) a idade do paciente.

Esses aparelhos de manutencdo do espaco, apos perda precoce de dentes deciduos, s@o
de grande importancia para evitar problemas especificos, como o de ma-oclusdo e futura, por
exemplo. Ademais, possuem inimeras vantagens, como o 6timo custo-beneficio, a simplicidade

do material utilizado, bem como a facilidade de sua confeccao (AHMAD et al., 2018).

4. CONSIDERACOES FINAIS
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A maior prevaléncia de perda precoce em dentes deciduos, relatados na literatura,
acometeu o sexo masculino, a faixa etdria de 4 anos e teve como principal fator etioldgico a
carie dentaria. Ademais, os molares foram os elementos dentirios mais acometidos € o
mantenedor de espago mais empregado para estes casos foi do tipo alga-banda. Sendo assim, ¢
essencial que o cirurgido-dentista realize o acompanhamento destes pacientes até o
desenvolvimento completo da denticdo permanente, de modo a escolher o melhor tipo de

mantenedor de espago de acordo com a particularidade de cada caso.
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