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RESUMO

Esta pesquisa tem como objetivo identificar as potencialidades e fragilidades do Apoio
Matricial em Satde Mental na Atencdo Priméria a Saude. Trata-se de uma revisdo integrativa.
As buscas foram realizadas no periodo de agosto a dezembro de 2022 com amostra dos ultimos
10 anos nas seguintes bases de dados: Bases de Dados de Enfermagem, Medical Literature
Analysis and Retrievel System Online, Public Medline e Literatura Latino-americana e do
Caribe em Ciéncias da Salude. Foram utilizados os descritores “Saude Mental/Mental Health”,
“Apoio Matricial/Matrix Support” e “Atencdo Primaria a Satide/Primary Care”, em portugués
e inglés. A amostra foi composta por oito artigos que evidenciaram as fragilidades e
potencialidades do apoio matricial em saide mental, além de apresentar a contextualizacdo
histérica, os processos de trabalho em satde na rede basica do Sistema Unico de Satde, o papel
de apoiadores e enfermeiros em relacdo a saude mental, os cuidados colaborativos e a
importancia da equipe multiprofissional. O estudo evidenciou que o apoio matricial € um
modelo de assisténcia horizontalizado, que valoriza a pratica terapéutica no territorio, com
abordagem do sujeito de forma integral, sem fragmentar o cuidado e considerando as dimens@es
familiares, socioculturais e econdmicas. Porém, ainda existem impasses como: dificuldades
estruturais; subjetivas e culturais; decorrentes do excesso de demanda e da caréncia de recursos;
relacionadas & atuacdo e capacitacdo dos profissionais; epistemologicas; politicas e de
comunicagao.

Palavras-chave: Apoio matricial; Aten¢do Priméria a Salde; Saide Mental.
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ABSTRACT

This research aims to identify the potentialities and clients of Matrix Support in Mental Health
in Primary Health Care. This is an integrative review. The searches were carried out from
August to December 2022 with a sample of the last 10 years in the following databases:
Databases of Nursing, Medical Literature Analysis and Retrieval System Online, Public
Medline and Latin American and Caribbean Literature in Science of health. The descriptors
“Satde Mental/Mental Health”, “Apoio Matricial/Matrix Support” and “Atengdo Primaria a
Satde/Primary Care”, in Portuguese and English, were used. The sample consisted of eight
articles that showed the custody and potential of matrix support in mental health, in addition to
presenting the historical context, the work processes in health in the basic network of the
Unified Health System, the role of supporters and nurses in relation to mental health,
collaborative care and the importance of the multidisciplinary team. The study showed that
matrix support is a horizontal care model, which values therapeutic practice in the territory,
with an integral approach to the subject, without fragmenting care and considering family,
sociocultural and psychological dimensions. However, there are still impasses such as:
difficulties; subjective and cultural; arising from excess demand and lack of resources; related
to the performance and training of professionals; epistemological; policies and communication.
Keywords: Matrix support; Primary Health Care; Mental Health.

1. INTRODUCAO

A Organizacdo Mundial da Saude afirma que mais de 450 milhdes de pessoas em todo
0 mundo sofrem com transtornos mentais, que estdo entre quatro das dez principais causas de
incapacidade (BRANDAO, 2022). Embora as estimativas demonstrem que os sofrimentos
mentais representam, aproximadamente, 12% das doencas do mundo, a maioria dos paises nao
investe mais do que 1% dos recursos financeiros para o tratamento desses transtornos, e ha
caréncia significativa de politicas publicas para a saude mental em 40% dos paises (BORGES,
2022).

Nos paises menos desenvolvidos, esta limitacdo € ainda maior, em torno de 75%, uma
realidade que pode ser significativamente amenizada com a integracdo das acdes de saude
mental na Atencdo Primaria a Saude (SAVARIS, 2021). A Organizacdo Mundial da Saude
recomenda que as politicas de salde mental sejam desenvolvidas nos dispositivos de atengédo
primaria, porta de entrada para a identificacdo de necessidades de cuidado e tratamento
(FARINHUK, 2021).

A prética dos profissionais da Atencdo Primaria evidencia a grande procura dos servicos
em virtude dos sofrimentos mentais. Pesquisas realizadas no Brasil e no mundo confirmam que
uma em cada quatro pessoas que procuram o servigo possui algum sofrimento mental (NUNES,
2022).
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A integracdo entre as abordagens de salde mental e servi¢o primario orienta-se a partir
da expansdo das clinicas de atencdo biopsicossocial, do rompimento com os modelos
assistenciais tradicionais e da qualificacdo das equipes de saude. O apoio matricial € um meio
de concretizacdo de tais praticas, que tem como objetivo ofertar o cuidado compartilhado, com
suporte em areas especificas para a troca de conhecimentos e praticas pelas equipes de saude
locais (REZENDE, 2022).

Tal abordagem poderéa contribuir para a melhoria da prestacdo do cuidado e condigdes
dos servicos, ainda marcados pelo nimero reduzido de profissionais com capacitacdo e
disponibilidade eficazes e eficientes; e problemas relacionados a gestao, como a falta de clareza
na definicdo das diretrizes que devem ser adotadas e questdes relacionadas ao financiamento
das redes de satde mental de extensdo territorial. Alguns especialistas dos servigos primarios
apontam tais limitacbes como motivos para nao introduzir o cuidado em satde mental (LAMB,
2021).

Considerando as evidéncias sobre o problema de pesquisa e o potencial de cuidado da
estratégia colaborativa, este estudo questiona: quais as potencialidades e fragilidades do apoio
matricial em satide mental na Atencdo Primaria a Saude?

Assim, este estudo podera contribuir para o conhecimento dos profissionais de salde e
gestores sobre a estratégia matricial e a implementacdo de solucdes para as praticas em salde
mental na Atencdo Primaria. Com isso, a populacao podera receber a devida assisténcia em seu
territorio, com acompanhamento continuo e encaminhamentos adequados dentro da Rede de

Atencdo a Saude.

2. METODO

Revisdo integrativa da literatura realizada em seis etapas: identificacdo do tema e
selecdo da questdo de pesquisa; estabelecimento de critérios para inclusdo e excluséo; definicéo
das informacdes extraidas dos estudos selecionados; interpretacdo dos estudos e a apresentacao
do resumo dos conhecimentos (MENDES; SILVEIRA, 2019).

A estratégia PICO aplicada ao estudo para a formulacdo da questdo da pesquisa,
segundo Araujo (2020), é representada pelo acrénimo Paciente, Intervencdo, Comparacdo e
“Outcomes” (desfecho). Para paciente ou problema, foi definido “Satde Mental na Atengdo
Primaria”; intervengdo, o “apoio matricial”; controle ou comparacdo ndo se aplica ao tipo de
estudo; e desfecho foi “fragilidades e potencialidades do apoio matricial em saude mental na

Atengao Primaria a Satude”.
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As buscas ocorreram de agosto a dezembro de 2022 com amostra dos ultimos 10 anos
nas seguintes bases de dados: Bases de Dados de Enfermagem (BDENF), Medical Literature
Analysis and Retrievel System Online (MEDLINE), Public Medline (PUBMED), Literatura
Latino-americana e do Caribe em Ciéncias da Saude (LILACS). Os descritores, em portugués
e inglés, foram combinados com operador booleano AND: Saide Mental/Mental Health, Apoio
Matricial/Matrix Support e Atencdo Primaria a Saude/Primary Care

Os critérios de inclusdo para composicao da amostra foram: publicacdes disponiveis na
integra, em portugués e inglés, gratuitas e que respondessem a tematica norteadora. Como
critérios de exclusao, cita-se artigos de revisao integrativa ou sistematica, publicacdes que ndo
respondam aos objetivos do estudo, duplicadas, pagas, monografias, periddicos e projetos,
editoriais.

Inicialmente, foi realizada a busca para selecdo dos estudos a serem lidos na integra e,
a partir dos critérios de selecdo, a amostra foi definida para a interpretacdo e sintese das
evidéncias relevantes para o estudo e obtencdo da amostra. Os principais resultados obtidos
foram organizados e serdo apresentados por meio de quadro e descricdo dos dados a partir de

cada amostra (artigo) para facilitar a analise pelo leitor.
3. RESULTADOS E DISCUSSAO

Os dados coletados foram analisados e agrupados de acordo com as informacdes
inerentes a tematica pesquisada e ao conhecimento obtido ao longo da elaboracédo deste estudo,
tendo como base o referencial tedrico. Considerando os critérios de selecdo estabelecidos
seguidos da leitura na integra, a amostra composta por oito artigos.

A maioria dos artigos € de 2019; selecionada na base de dados BDENF; metade em
periddicos da enfermagem e os outros em areas afins/multiprofissionais; tem método
qualitativo; é nacional; e a amostra possui um artigo publicado em inglés, quatro em portugués
e inglés e os demais em portugués

O Quadro 1 resume as informagfes essenciais da amostra que respondem a questéo

norteadora: nimero da amostra, titulo, objetivo, resultados e a concluséo.

Quadro 1 - Informagdes das publica¢es que compuseram o estudo: amostra, titulo, objetivo, resultados e
conclusdo (continuacéo)

Amostra Titulo Obijetivo Resultados Conclusao
01 Apoio matricial Analisar a O apoio matricial € uma Recomenda-se que haja
como estratégia perspectiva dos ferramenta indispensavel paraa | um claro direcionamento
de ordenacdo do profissionais dos organizagao do cuidado do trabalho por parte da
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conclusédo (continuacéo)

Amostra

Titulo

Objetivo

Resultados

Conclusdo

01

cuidado em satde
mental

centros de atengdo
psicossocial acerca
do apoio matricial
como estratégia de
cuidado
psicossocial em
salide mental.

psicossocial, mas este ainda é
utilizado de modo incipiente no
ambito do trabalho existem
desafios como: coexisténcia do
modelo psicossocial com o
biomédico; falta de condigdes
de trabalho; falta de
educacéo continuada e
permanente da rede de
atencdo; burocratizacdo e
verticalizagdo das acoes da
gestdo; e motivacao para o

trabalho entre as equipes.

gestdo, com a definicdo de

uma equipe de

matriciadores e um

planejamento para sua

realizagdo, construindo
processos de trabalho que

favorecam tal pratica.

02

Inclusdo da satde
mental na atencéo
basica a saude:
estratégia de
cuidado no

territorio

Analisar as
estratégias, desafios
e possibilidades da
articulagéo entre a

salide mental e a

atencéo basica a

salde a partir da
perspectiva de

gestores da salde.

A atencdo bésica apresenta
potencialidades no
desenvolvimento de agBes em
salide mental, configurando-se
como uma estratégia de
desmistificacio da loucura de
maior alcance que 0s Servigos
especializados em razéo de sua
maior capilaridade no territdrio.
Essa articulagéo, no entanto,
ainda se apresenta como um
desafio complexo e, a0 mesmo
tempo, estimulante para o
desenvolvimento de préticas e
novas tecnologias de cuidado.

A articulago entre a

atencéo bésica e a salde
mental é um dispositivo

potente para a atengéo
psicossocial, porém,
demanda uma nova

conformacéo dos Centros
de Atencdo Psicossocial

(Caps) e dos servigos da

atencgdo bésica.

03

Effectiveness of
Agreement
Criteria and

Flows of
Collaborative
Care in Primary
Mental Health

Care in Brazil

Refletir sobre
processos de
trabalho em saude
na rede basica do
Sistema unico de
Saude (SUS) em
relagdo ao cuidado
em satde mental.

O apoio matricial € uma
ferramenta de melhoria a satde
mental por meio de acoes
interprofissionais de acordo
com as diretrizes da OMS. Mas
ainda é algo desafiador visando
as lacunas assistenciais e 0s
processos de cuidados na
saide mental.

A integracéo da saude

mental nos cuidados de
salide é para a OMS uma

prioridade. Este estudo

evidenciou a efetividade

de um cuidado

colaborativo.
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Quadro 1 - Informagdes das publicagdes que compuseram o estudo: amostra, objetivo, resultados e
conclusédo (continuacéo)

atencdo basica:
atuacdo do

enfermeiro na

rede de atencdo

psicossocial

a atuacdo do
enfermeiro
especialista em
salide mental na
Estratégia Salde da
Familia.

salide mental na Atengdo
Bésica é uma realidade, e que a
Atencéo Basica é um territorio
promissor para efetivacdo da
rede de atencéo psicossocial
ao sujeito, a familiae a
comunidade através do apoio
matricial, mas foi possivel
perceber, também, que 0s
enfermeiros participantes
trabalham em satide mental
com conceitos psiquiatricos
fundamentados no modelo
bioldgico, sendo fundamental
que esses conceitos e
comportamentos sejam
desconstruidos.

Amostra Titulo Objetivo Resultados Conclusao
04 Matriciamento Analisar a O apoio matricial € uma Este estudo traz evidéncias
em Satde Mental: qualificacdo do ferramenta positiva ja que quantitativas de que o
analise do cuidado em SM na fornece subsidios aos desenvolvimento de agdes
cuidado as AB através das profissionais da Atencéo Bésica compartilhadas é
acdes de Apoio para que possam atuar com determinante para
pessoas em . ., . i . i
) Matricial em Saude mais qualidade nos casos de qualificagdo do cuidado
SeiiEni Mental (AMSM). salide mental. Porém verificou- em Saude Mental na
psiquico na se que as acoes de Atencéo Basica.
Atencdo Basica matriciamento ainda estio
sendo implementadas de
maneira insuficientes nas
diferentes unidades do SUS.
05 Apoio matricial Compreender a Os apoiadores tém a intencdo, | Conhecer e compreender
em salide mental | Viséo de apoiadores diante das agOes do apoio as motivacoes de
na atencio basica: e enfermeiros sobre matricial, de melhorar o apoiadores e enfermeiros
4 vidio de as acoes do apoio cuidado em satide mental ao pode ser uma potente
. matricial em salde usudrio. Por outro lado, os estratégia para a
apoiadores e ] ] ¥
mental na Atengdo enfermeiros esperam suporte consolidagao de politicas
enfermeiros ool N A ) A )
Basica a Saude. do apoio as unidades de saude, publicas com vistas ao
0 que revela desconformidades modo psicossocial no
nas praticas em salide mental territério.
instituidas na rede bésica.
06 Saude mental na | Descrever e analisar | As demandas de atendimento a Torna-se urgente a

efetivacdo de politicas
publicas que articulem a
salde mental e Atencéo
Basica, a sensibilizagéo e
a formacéo continuada
dos enfermeiros.
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Quadro 1 - Informagdes das publicagdes que compuseram o estudo: amostra, objetivo, resultados e
conclusédo (concluséo)

Amostra

Titulo

Objetivo

Resultados

Conclusao

07

Contribuic6es do
enfermeiro para o
apoio matricial
em sadde mental

na atencdo basica

Identificar as
contribuicgdes do
enfermeiro o no

contexto do apoio
matricial em saude
mental na atengdo

basica.

O enfermeiro contribui com o
apoio matricial a medida que
atua na inclusdo dos nucleos
junto as equipes, nNo exercicio
do gerenciamento e da
lideranca, do cuidado
compartilhado e na mediacéo
das acdes de saude mental no
territério. Algumas
fragilidades foram visualizadas
e apontadas pelos
trabalhadores, como 0 aumento
das demandas no campo da
saude mental e as dificuldades
em relacéo a qualificagdo
profissional nesta area.

A lideranca do enfermeiro
é decisiva, pois ao
concentrar funcoes de
gerenciamento e
assisténcia, colabora na
construgdo de alternativas
de cuidado as pessoas em
sofrimento mental na

atencéo basica.

08

Impasses e
poténcias: o
matriciamento
como dispositivo

de cuidado

Apresentar e
discutir parametros
que otimizem o
matriciamento em
salide mental como
dispositivo de
cuidado.

O matriciamento é um
dispositivo poderoso de
cuidado ao usuario.

As principais dificuldades
encontradas se referiam a falta
de um entendimento sobre a
temética, engajamento e/ou
falta de interesse diante as

equipes.

A importancia do
conhecimento sobre o
matriciamento como
dispositivo de cuidado,
tanto dos usudrios do
Sistema Unico de Satde
(SUS) quanto dos
profissionais.

Fonte: elaborado pelo autor, 2023.

Os estudos apontaram as fragilidades e potencialidades do apoio matricial em saide
mental, além de apresentar a contextualizagdo historica, processos de trabalho em salde na rede
béasica, o papel de apoiadores e enfermeiros em relacdo a salide mental, cuidados colaborativos
e a importancia da equipe multiprofissional.

Conforme evidenciado sob a perspectiva dos entrevistados nas amostras 01 e 02 sobre
0 matriciamento indispensavel ao cuidado biopsicossocial, os profissionais manifestam
compreensdo acerca do apoio matricial alinhada aos conceitos da Politica Nacional de Salude
Mental, que reflete trajetorias profissionais de investimento e especializacdo nessa area
(SAMPAIQ, 2020). Ainda, Pinheiro (2020) corrobora que a organizacdo da estratégia possui
alguns obstaculos como a gestdo de operacionalizacdo e a necessidade de construgdo de

processos de trabalho que fortalecam o cotidiano profissional.
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Portanto, definir o apoio matricial como estratégia de ordenagdo do cuidado
biopsicossocial em saude mental implica a superacéo de varios obstaculos vinculados a gestéo
dos processos de trabalhos e a apropriacéo reflexiva da metodologia pelas equipes de salde
(CEBALHO, 2022). As préticas de cuidado devem ocorrer em rede, a partir da responsabilidade
ndo apenas pelos profissionais, mas de um conjunto de dispositivos a servico do cuidado
atencioso e singular (LAMB, 2021).

As acles integradas entre a atencdo basica a saude e a saide mental sdo fundamentais
para a construcdo de processos que resultam em mudancas nas praticas dos servigos de salde
(REZENDE, 2022). A Atencdo Priméaria € um espaco privilegiado para o acompanhamento
integral, longitudinal e préximo da comunidade, que permite a abordagem mais complexa das
demandas, incluindo as de saude mental. (DE PAIVA, 2021).

A amostra 03 expbe os cuidados colaborativos, traduzidos nas praticas do apoio
matricial, uma ferramenta de melhoria da satde mental por meio de agdes interprofissionais. O
estudo de Junior (2022) sugere que a implantacdo do apoio matricial esta relacionada a melhoria
na deteccdo e tratamento de transtornos mentais na Atencdo Primaria. Esse processo pode ser
estimulado pela intensificacdo do apoio organizacional local para a integracdo clinica entre a
rede de atencdo a saude e os trabalhadores, inclusive da Atencdo Primaria.

Alinhado a esta ideia, Coutinho (2020) afirma que a formacéo profissional e a Educacgéo
Permanente em Saude com foco nos Determinantes Sociais da Saude e na promocéo da saude
mental segundo as diretrizes clinicas e protocolos séo desafios relevantes na integracdo dos
servicos. Tais estratégias precisam buscar minimizar iniquidades, desigualdades de acesso,
lacunas assistenciais, e diferencas na estrutura e oferta dos processos de atencdo em saude
mental do pais.

A amostra 04 mostrou que o apoio matricial € uma ferramenta positiva, pois fornece
subsidios aos profissionais para atuarem com mais eficacia e eficiéncia. Porém, foi verificado
que as acOes de matriciamento ainda estdo sendo implementadas de maneira insuficientes nas
diferentes unidades de salde. Segundo Giacomini (2023), isso interfere na capacidade
resolutiva da Atencdo Primaria e sdo determinantes na adesdo ou nao do usuario ao tratamento.

As amostras 05, 06 e 07 buscam compreender, descrever e identificar a visdo de
apoiadores e enfermeiros sobre as acGes na Atencdo Priméaria a Salde no contexto do apoio
matricial em salde mental. Compreender a visdo de apoiadores e enfermeiros permite
identificar significados da terapéutica em satide mental no territorio, que necessitam fazer parte

do planejamento do cuidado, a fim de qualificar o processo assistencial (OLIVEIRA, 2020).
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Na prética clinica, tais aspectos devem ser concretizados nas ac¢Ges j& existentes para
abranger elementos que suscitem a edificacdo e a renovacao do fazer saide mental na Atencéao
Priméria, com o protagonismo do Apoio Matricial. Desse modo, tem-se um cuidado em salde
mental intercessor do fortalecimento de politicas publicas que visem ao cuidado
biopsicossocial, aberto ao dialogo, defensor dos direitos humanos e da cidadania (GUSMAO,
2022).

A Enfermagem é uma profissdo que concentra a atribui¢do do cuidado e, com isso, a
corresponsabilidade pelas pessoas que acompanha. O enfermeiro realiza essa fungédo, com o
suporte do apoio matricial, insercdo dos nlcleos em seu fazer cotidiano, e colabora na
construcdo de alternativas as pessoas em sofrimento mental, suas familias e suas comunidades.
Sendo assim é necessario um investimento nas a¢Oes de Educagdo Permanente em Salde, para
que todos os trabalhadores tenham autonomia e confianga para atuar com as demandas de satde
mental (DA SILVA, 2022).

A amostra 08 procurou identificar os impasses e desafios vivenciados no apoio matricial
em salde mental na Atencdo Priméaria. O matriciamento € exposto como um dispositivo
poderoso de cuidado ao usuario. As principais dificuldades encontradas se referiam a falta de
entendimento sobre a tematica, engajamento e/ou falta de interesse das equipes.

O matriciamento tem potencial para qualificar o sistema e produzir efeitos relevantes
para a implementacdo dos objetivos da Reforma Psiquiatrica. A estratégia destaca-se pela
provisdo de cuidado biopsicossocial que respeita as especificidades de cada territorio e as
singularidades de cada usuario (ONOCKO-CAMPQS, 2019). Entretanto, é evidente que ainda
hd uma série de obstaculos, a serem transpostos para que tais resultados possam ser
consolidados e difundidos e, assim, as pessoas em sofrimento mental possam ser
adequadamente atendidas (GONCALVES, 2018).

4. CONCLUSAO

A pesquisa evidenciou as seguintes potencialidades: desmistificacdo da loucura na
Atencdo Primaria a Saude; melhoria da satde mental por meio de acGes interprofissionais;
integracdo de novos profissionais na Atencdo Priméria a Salde; qualificacdo dos profissionais;
rede de atengdo biopsicossocial ao sujeito, a familia e a comunidade; e cuidado integral.

Assim como foi possivel identificar as fragilidades: lacunas assistenciais,
organizacionais e dos processos de trabalho, como coexisténcia do modelo biopsicossocial com

o0 biomédico; falta de condicGes de trabalho; falta de educag&o continuada e permanente da rede




N\, 11 EDICAD
Jr) CWI% Il Congresso Internacional Multiprofissional em

15 A 17 DE SETEMBRO DE 2023 ATENgAO PRIMARIA A SAODE

de atencéo; burocratizacéo e verticalizacdo das acOes da gestdo; motivacao para o trabalho entre
as equipes; aumento da demanda; falta de entendimento, engajamento e/ou interesse das
equipes; e obstaculos epistemoldgicos, subjetivos, culturais e politicos.

Recomenda-se novas abordagens em estudos futuros para evidenciar as potencialidades
e limitacdes dos aspectos praticos da assisténcia em salde mental com maior detalhamento de
como ocorrem e/ou devem ser a abordagem, os atendimentos e o acompanhamento da
populacdo. Além disso, mostrar a perspectiva de usuarios e rede de apoio sobre a incluséo das
acOes de salde mental na atengdo basica como possibilidade de cuidado.

REFERENCIAS

ARAUJO, W.C.O. Recuperacéo da informacio em satde: construgdo, modelos e estratégias.
ConCl: Conv. Ciénc. Inform., v.3, n.2, p. 100-34,. 2020.

BORGES, Anna Vitéria Ferreira; DE REZENDE, Dalilla Matilde Ferreira; FERRARI,
Andressa de Franga Alves. Implementacdo de oficina de geracdo de renda na atencdo primaria
com mulheres: relato de experiéncia. Research, Society and Development, v. 11, n. 15,
e385111537454, 2022.

BRANDAO, Cinara; CAMARGOS, Glaucio; GARCIA, Mateus; FILHO, Gerardo de Araujo;
BORGHI, Fabio; MATTOS, Luiz de. Epidemiology of Mental Disorders And The
Transdiagnostic Aproach In Mental Health, In Northwest of Sdo Paulo state, Brazil. 2022.
Research Square. https://doi.org/10.21203/rs.3.rs-1862506/v1

COUTINHO, Maria Fernanda Cruz; PORTUGAL, Clarice Moreira; NUNES, Monica de
Oliveira; O'DWYER L, Gisele. Articulations between the Global Mental Health project and
the cultural aspects of care in the Psychosocial Care and Primary Health Care Network in
Brazil. Physis: Rev. Saude Coletiva, v. 30, n.2, €300219, 2020.

DA SILVA, Lindamir Francisco; TAVARES, André Luis Bezerra. Matriciamento em Saude
Mental: sonho ou realidade?. Cadernos ESP, v. 16, n. 3, p. 16-23, 2022.

CEBALHO, Mirelly Thaina de Oliveira; REZIO; Larissa de Almeida; DA SILVA, Ana
Karolina Lobo; BORGES, Flavio Adriano; BITTENCOURT; Marina Nolli; MARTINS,
Felipe Aureliano; MARCON, Samira Reschetti. Interprofessional work in mental health:
understanding of professionals and daily work. Rev. Baiana de Enferm., v.46, e46762, 2022.

DE PAIVA, S6nia Maria Alves; SILVA, Julia Carolina de Mattos Cerioni; OLIVEIRA,
Maria Aparecida Ferreira de Oliveira; CARDOSO, Marilia Mastrocolla de Almeida. Atuacgéo
dos enfermeiros no cuidado de pessoas com transtornos mentais na Estratégia de Salude da
Familia. Rev. Eletr. Acervo Enferm., v. 14, p. e8885-e8885, 2021.

FARINHUK, Pamela dos Santos; SAVARIS, Luciana Elisabete; FRANCO, Renato
Soleiman. Transtorno mental e sofrimento psiquico: representacdes sociais de profissionais da
Atencdo Basica a Saude. Research, Society and Development, v. 10, n. 3, p. €24010313267,
2021.



https://doi.org/10.21203/rs.3.rs-1862506/v1

™\, 11 EDICAO
Jf) MIM Il Congresso Internacional Multiprofissional em

15 A 17 DE SETEMBRO DE 2023 ATENQAO PRIMARIA A SAODE

GIACOMINI, Eduardo; RIZZOTTO, Maria Lucia Frizon. Interdisciplinarity in mental health
care practices: an integrative literature review. Satde em Debate, v. 46, p. 261-80, 2023.

GONCALVES, Rafael Camilo; PERES, Rodrigo Sanches. Matriciamento em saide mental:
obstéaculos, caminhos e resultados. Rev. da SPAGESP, v. 19, n. 2, p. 123-136, 2018.

GUSMAO, Ricardo Otavio Maia; VIANA, Tié Menezes; ARAUJO; Diego Dias de;
TORRES; Jaqueline D’Paula Ribeiro Vieira; SILVA JUNIOR, Rene Ferreira da. Atuagdo do
enfermeiro em salde mental na estratégia de salde da familia. Rev. Saude e Ciéncias
Bioldgicas, v. 10, n. 1, p. 1-6, 2022.

JUNIOR, Francisco Freitas Gurgel; JORGE, Maria Salete Bessa. Coordenacéo do cuidado na
atencdo primaria a salude: desafios tedricos e praticos na perspectiva de gestores e
enfermeiros. International Journal of Development Research, v. 12, n. 02, p. 54134-41,
2022.

LAMB, Paolo Porcitncula; BRITO, Gerardo Eduardo Guedes de; ROGES, Andréa Loureiro;
JUNQUEIRA, Cora Coralina dos Santos; NEVES, Robson da Fonseca; BARROS, Sara Virna
Alves; ANDRADE; Augusto José Bezerra de. Préaticas de saude mental na Atengdo Primaria a
Salde: percepcdes de trabalhadores. Research, Society and Development, v. 10, n. 2, p.
e45210212674, 2021.

MENDES, Karina Dal Sasso; SILVEIRA, Renata Cristina de Campos Pereira; GALVAO,
Cristina Maria. Use of the bibliographic reference manager in the selection of primary studies
in integrative reviews. Texto & Contexto-Enfermagem, v. 28, 2019.

NUNES, Thifany Aparecida de Souza; DA SILVA; Ahbya Stefanny Elias; FARIAS, Rayenne
Jamylle da Silva; CASTRO, Isadora da Silva; BARBOSA, Alan Cardec; CARRIJO, Marcos
Vitor Naves. AcOes extensionistas de promocao a saide mental na Atencdo Primaria em
Saulde: relato de experiéncia. Research, Society and Development, v. 11, n. 15, p.
e599111537684, 2022.

OLIVEIRA, Gustavo Costa de; SCHNEIDER, Jaco Fernando; PINHO, Leandro Barbosa de;
CAMATTA, Marcio Wagner, NASI; Cintia; GUIMARAES, Andrea Noeremberg; TORRES,
Maria Eduarda de Lima. Matrix support in mental health in primary care: the vision of
supporters and nurses. Rev. Gaucha Enferm., v. 41, esp., €20190081, 2020.

ONOCKO-CAMPOS, Rosana Teresa. Mental health in Brazil: strides, setbacks, and
challenges. Cadernos de Saude Publica, v. 35, n.11, p. e00156119, 2019.

PINHEIRO, Guilherme Emanuel Weiss; KANTORSKI, Luciane Prado. Apoio Matricial em
Saude Mental na Atencao Primaria a Saude: Um estudo avaliativo e participativo. Rev.
Contexto & Saude, v. 20, n. 40, p. 199-208, 2020.

REZENDE, Lais Celi Mendes; OLIVEIRA, Laura Reis de; JUNIOR, José Alencar Formiga;
DA SILVA, Marina Pires Ferreira; MOREIRA, Taynara Carrijo; OLIVEIRA, Thiago
Melanias Araujo de; BARBOSA, Aline Ledo; SILVA, Giovana Ferreira de Paula; BORELLLI,
Andressa Mendes; BRITO, Arthur Gomes da Silva. A necessidade de abordagem sobre satde
mental na atencdo basica: Uma revisdo integrativa. E-Académica, v. 3, n. 2, p. €6532231,
2022.




Il EDICAO

Jf lem Il Congresso Internacional Multiprofissional em

15 A 17 DE SETEMBRO DE 2023 ATENQAO PRIMARIA A SAUDE

SAMPAIO, Maria Lanzotti; BISPO JUNIOR, José Patricio. Entre o enclausuramento e a
desinstitucionalizagdo: a trajetoria da satude mental no Brasil. Trabalho, Educacgéo e Saude,
v. 19, e00313145, 2020.

SAVARIS, Luciana Elisabete; ANDREANI, Gabrielli Ketlyn Ramos; MURARO, Maria
Eduarda Fand; SEIXAS, Samuel Silverio. Reforma psiquiatrica brasileira e a psicologia no
sistema Unico de saude. Cadernos de Psicologia, n. 2, 2021.




